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Presentación
Queridas Familias del Sagrado Corazón:

Comenzando la Semana Santa y el inicio de un nuevo ciclo lectivo, nos volvemos a 
encontrar, para continuar un camino juntos, ayudándonos a crecer, a creer y a vivir la 
Resurrección de Jesús en nuestra vida personal y comunitaria, optando por la vida nueva 
vida que el Señor nos regala.

En este primer número del año les proponemos las lecturas Bíblicas, meditaciones, 
reflexiones que nos irán ayudando a profundizar el sentido de la celebración Pascual y 
de las fiestas litúrgicas y patrióticas más importantes.

El 2 de Abril recordamos el Día del veterano y de los caídos en la guerra de Malvi-
nas, en homenaje a todos aquellos que han dejado la vida defendiendo a nuestra Patria 
en 1982.

El 22 de abril celebramos el “Día de la Tierra”. Recordemos hoy más que nunca que 
necesitamos un cambio hacia una economía sostenible y solidaria que en beneficio de 
las personas y los pueblos y cuide el planeta. Promovamos la armonía con la naturaleza 
y nuestra tierra!!!

Para el 1 de Mayo, día del trabajador, el Papa Francisco nos propone “realizar un 
sueño que vuele hacia lo más alto” de tal manera que a través del trabajo “libre, crea-
tivo, participativo y solidario”, el "ser humano exprese y acreciente la dignidad de la 
propia vida”.Nos recuerda que el valor principal del trabajo es el bien de la persona 
humana, no tiene solamente una finalidad económica, sino sobre todo una finalidad 
que implica al hombre y su dignidad: “No hay una sociedad justa sin un trabajo digno 
para todos.”

Celebramos el 8 de mayo a la Virgen de Lujan “Patrona de la Argentina”. Le pedimos 
a la Virgen de Luján que nos ayude a tener mirada y corazón de peregrinos, humildes 
y serviciales, que en este tiempo y cada día, busquemos cruzar nuestra mirada con sus 
ojos tiernos y que así podamos redescubrirnos hermanos y hermanas.

El 11 de Mayo es nuevo aniversario del asesinato del Padre Mugica, uno de los 
primeros curas villeros. En sus años de trabajo pastoral se involucró en muchos barrios 
populares de la ciudad de Buenos Aires acompañando a las familias en su caminar. 
En esta entrega compartimos algunas frases del Padre Carlos que nos pueden ayudar a 
reflexionar acerca de nuestra vida de fe.

En breve, podremos gritar: ¡Jesús resucitó! La Pascua es un canto a la VIDA; es un 
canto a la esperanza que tiene por fundamento a Cristo resucitado. Como cristianos 
nos sentimos convocados a ser: ¡HOMBRES DE LUZ! “La Luz de la fe que nos hace 
testigos, el Agua del Bautismo que nos hace hijos, el Pan de la Eucaristía, que nos hace 
hermanos”

Que el Señor resucitado bendiga a cada una de sus familias
FELICES PASCUAS!!!
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Pascua
Pascua la vida nueva que Jesús nos regala

Mons Angelelli
En este tiempo Pascual queremos compartir una reflexión de Mons Angelli, fue un obispo 

católico argentino, asesinado por la última dictadura cívico-militar argentina y declarado por 
esas mismas circunstancias mártir y beato por el papa Francisco.

La Pascua es un canto a la VIDA; es un canto a la esperanza que tiene por fundamento 
a Cristo resucitado. Como cristianos nos sentimos convocados a ser: ¡HOMBRES DE LUZ! 
“La Luz de la fe que nos hace testigos, el Agua del Bautismo que nos hace hijos, el Pan de la 
Eucaristía, que nos hace hermanos”.

Cómo se construye la vida:
- Cuando obramos como administradores de la vida y no como dueños de la vida propia 

y ajena.
- Cuando respetamos la vida propia y ajena y la hacemos crecer conforme a lo que Dios 

quiere de la misma.
- Cuando somos solidarios, amigos, hermanos y servidores los unos de los otros.
- Cuando somos justos, honestos, veraces, responsables de nuestros deberes y obliga-

ciones.
- Cuando tendemos nuestra mano amiga y fraternal al que sufre y necesita, material o 

espiritualmente.
- Cuando alimentamos la vida con la oración y con la gracia sacramental.
- Cuando alimentamos diariamente la vida con la Palabra de Dios.
- Cuando ordenamos nuestra vida y ayudamos a ordenarla a nuestros hermanos con una 

escala de valores que responda a “SER MÁS” y no sólo ni principalmente a “TENER MÁS”.
- Cuando somos pobres de espíritu; limpios de corazón; misericordiosos; pacificados 

interiormente; con hambre y sed de justicia; constructores de paz; compasivos; perseguidos 
por causa del bien y en todo esto nos sentimos felices.

- Cuando disponemos buena tierra en nuestro corazón para que fructifique la semilla de 
la Palabra de Dios.

- Cuando anunciamos el Evangelio de Cristo para que la Pascua se realice en cada hom-
bre y en nuestro pueblo.

- Cuando trabajamos generosa y noblemente por la salud de nuestro pueblo; por extirpar 
las lacras morales que matan la vida moral de un pueblo y aún la vida física.

- Cuando trabajamos por hacer crecer el nivel de instrucción y la educación de nuestros 
niños y de nuestra juventud.

- Cuando trabajamos por la justa distribución de los bienes que Dios nos ha dado para 
todos.

- Cuando vivimos la Fe, la Esperanza y el Amor conforme al Evangelio.
- Estas son algunas de las reflexiones que nos ayudan a vivir y ayudar a construir la vida 

en nosotros y en nuestros hermanos. Así construiremos la Pascua de Cristo en nosotros y en 
nuestra diócesis. “He venido para que tengan vida y la tengan en abundancia” nos dice Jesús.

Feliz Pascua de resurrección!!!
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Día del Veterano y de los Caídos 
REFLEXIONAR SOBRE MALVINAS AL CALOR DE LA GUERRA RUSO UCRANIANA.

Al momento de trabajar elementos como el estado y la soberanía, el caso Malvinas puede resultarnos muy 
útil a quienes somos docentes. Se verifica claramente cómo una soberanía positiva de un Estado, es interrumpida 
por la decisión de otro, en este caso Gran Bretaña. Sin embargo, ¿cómo hacer para evitar caer en reduccionismos 
que nos lleven a lugares poco felices?

El día 2 de Abril de 1982 el estado argentino decidió recuperar la soberanía legítima de las Islas Malvinas, 
en este caso el conflicto bélico no sólo fue con la poderosa Gran Bretaña sino también con sus aliados de la 
OTAN, quienes también recibieron apoyo de la dictadura chilena presidida por Augusto Pinochet. Acá debemos 
detenernos y reflexionar, ya que quien reclamó la soberanía de las islas no fue otro que el gobierno militar del 
dictador Galtieri, que para sostener la entonces dictadura militar muy cuestionada, salió a una aventura bélica de 
consecuencias catastróficas. 

El día 10 de Abril la dictadura militar argentina convocó a un acto público y masivo alentando al triunfo en la 
guerra, gran parte de la población fue permeada por ese llamado de "vencer al principito" y “si quieren venir que 
vengan”. Durante el transcurso de la guerra el "estamos ganando" acompañaba las propagandas institucionales 
del gobierno local, lejos de eso jóvenes compatriotas sufrieron los vejámenes de una guerra para lo cual no esta-
ban preparados. 

El gobierno británico de Margaret Thatcher también alentó discursos nacionalistas reviviendo viejas epope-
yas de la mítica flota británica enviando jóvenes a un rincón geográfico que no conocían ni por fotos, mientras 
destruía las condiciones laborales y de vida de los mineros ingleses. La guerra fue un intento por parte de la dic-
tadura argentina para fortalecerse y continuar manejando los resortes del estado, lejos de eso precipitó su final. 
Por su parte el gobierno de la ultra conservadora Thatcher, que contaba con una férrea oposición por parte de los 
trabajadores ingleses, logró fortalecerse gracias al rápido triunfo en Malvinas y ser reelegida. 

En el caso del conflicto ruso/ ucraniano se nos presenta un panorama similar, con las salvedades del caso, 
el estado ruso reclama por la seguridad de los ruso parlantes en el territorio del Donbas, que se ubica dentro de 
las fronteras ucranianas. En simultáneo Ucrania exige que se respete su soberanía y no se la invada ni bombar-
dee. Ahora bien, el estado ruso gobernado por Vladimir Putin cuenta con una potente base social que reivindica 
elementos ultra conservadores donde se recuperan legados desde el viejo imperio zarista con sus cosacos hasta 
los triunfos militares durante el período que Stalin estuvo al mando de la Unión Soviética. Dicha mezcla da como 
resultado un espacio en el cual las libertades individuales y los derechos de protesta se encuentran cercenados. 
La invasión a Ucrania con la excusa de defender a los suyos en ese territorio tiene por objetivo entre otras cosas 
fortalecer la imagen de un gobierno que supuestamente enfrenta a los estados poderosos del mundo y anexa los 
territorios del viejo imperio zarista, todo esto al calor de ensanchar y legitimar aun más la imagen del Vladimir Pu-
tin como un dirigente fuerte. Por su parte Zelenski, el presidente de Ucrania, quien llegó al poder desde una esfera 
por fuera de la política, mas ligada al mundo del espectáculo y la farándula, reproduce fuertes discursos de odio 
a inmigrantes y disidencias entre otros. Se apoya en la injusticia cometida por Rusia para posicionarse como líder 
en su país, que cabe aclarar, cuenta con el Batallón Azov que reivindica al nazismo con insignias en sus banderas. 

Al calor de lo mencionado sobre Malvinas y el conflicto en Ucrania, es importante tener presente que las 
exigencias de paz y soberanía son justas, tanto Ucrania como Argentina deben reclamar que sus territorios no 
pueden ser invadidos ni bombardeados, sin embargo quienes tenemos la posibilidad de reflexionar sobre estos 
hechos no tenemos la obligación de tomar partido por un estado o por otro, sobre todo cuando son éstos quienes 
mediante discursos nacionalistas fomentan el asesinato en masa que denominan guerra.

Tenemos un desafío tanto docentes como estudiantes y la comunidad toda: ser empáticos en estos momen-
tos de conflicto sin caer en discursos chauvinistas que sólo alientan y justifican la violencia de algunos estados. 
Debemos reclamar con fuerza la paz, pero no una paz abstracta, sino con un fuerte contenido de solidaridad y 
hermandad con quienes sufren.

Prof. Ernesto Godoy
Nivel Secundario
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Antes que el gallo cante.
Is 50,4-7;
Sal 21,8-9.17-18a.19-20.23-24;
Pb 2,6-11; 
Mt 26,14–27,66.

DOMINGO

2
DE ABRIL

En aquel tiempo, uno de los Doce, llamado Judas Iscario-
te, fue a los sumos sacerdotes y les propuso: «¿Qué estáis 
dispuestos a darme, si os lo entrego?» Ellos se ajustaron 
con él en treinta monedas. Y desde entonces andaba bus-
cando ocasión propicia para entregarlo. El primer día de 
los Ázimos se acercaron los discípulos a Jesús y le pre-
guntaron: «¿Dónde quieres que te preparemos la cena de 
Pascua?» Él contestó: «Id a la ciudad, a casa de Fulano, y 
decidle: "El Maestro dice: Mi momento está cerca; deseo 
celebrar la Pascua en tu casa con mis discípulos."» Los 
discípulos cumplieron las instrucciones de Jesús y pre-
pararon la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa con 
los Doce. Mientras comían dijo: «Os aseguro que uno de 

vosotros me va a entregar.» Ellos, consternados, se pusieron a preguntarle uno tras 
otro: «¿Soy yo acaso, Señor?» Él respondió: «El que ha mojado en la misma fuente 
que yo, ése me va a entregar. El Hijo del hombre se va, como está escrito de él; 
pero, ¡ay del que va a entregar al Hijo del hombre!; más le valdría no haber naci-
do.» Entonces preguntó Judas, el que lo iba a entregar: «¿Soy yo acaso, Maestro?» 
Él respondió: «Tú lo has dicho.» Durante la cena, Jesús cogió pan, pronunció la 
bendición, lo partió y lo dio a sus discípulos, diciendo: «Tomad, comed: esto es mi 
cuerpo.» Y, cogiendo una copa, pronunció la acción de gracias y se la dio diciendo: 
«Bebed todos; porque ésta es mi sangre, sangre de la alianza, derramada por todos 
para el perdón de los pecados. Y os digo que no beberé más del fruto de la vid, hasta 
el día que beba con vosotros el vino nuevo en el reino de mi Padre.» Cantaron el 
salmo y salieron para el monte de los Olivos. Entonces Jesús les dijo: «Esta noche 
vais a caer todos por mi causa, porque está escrito: "Heriré al pastor, y se dispersa-
rán las ovejas del rebaño." Pero cuando resucite, iré antes que vosotros a Galilea.» 
Pedro replicó: «Aunque todos caigan por tu causa, yo jamás caeré.» Jesús le dijo: 
«Te aseguro que esta noche, antes que el gallo cante, me negarás tres veces.» Pedro 
le replicó: «Aunque tenga que morir contigo, no te negaré.» Y lo mismo decían los 
demás discípulos. Entonces Jesús fue con ellos a un huerto, llamado Getsemaní, y 
les dijo: «Sentaos aquí, mientras voy allá a orar.» Y, llevándose a Pedro y a los dos 
hijos de Zebedeo, empezó a entristecerse y a angustiarse. Entonces dijo: «Me muero 
de tristeza: quedaos aquí y velad conmigo.» Y, adelantándose un poco, cayó rostro 
en tierra y oraba diciendo: «Padre mío, si es posible, que pase y se aleje de mí ese 
cáliz. Pero no se haga lo que yo quiero, sino lo que tú quieres.»...

En aquel tiempo, uno de los Doce, llamado Judas Iscario
te, fue a los sumos sacerdotes y les propuso: «¿Qué estáis 
En aquel tiempo, uno de los Doce, llamado Judas Iscario
te, fue a los sumos sacerdotes y les propuso: «¿Qué estáis 
En aquel tiempo, uno de los Doce, llamado Judas Iscario

dispuestos a darme, si os lo entrego?» Ellos se ajustaron 
te, fue a los sumos sacerdotes y les propuso: «¿Qué estáis 
dispuestos a darme, si os lo entrego?» Ellos se ajustaron 
te, fue a los sumos sacerdotes y les propuso: «¿Qué estáis 

con él en treinta monedas. Y desde entonces andaba bus
dispuestos a darme, si os lo entrego?» Ellos se ajustaron 
con él en treinta monedas. Y desde entonces andaba bus
dispuestos a darme, si os lo entrego?» Ellos se ajustaron 

cando ocasión propicia para entregarlo. El primer día de 
los Ázimos se acercaron los discípulos a Jesús y le pre
cando ocasión propicia para entregarlo. El primer día de 
los Ázimos se acercaron los discípulos a Jesús y le pre
cando ocasión propicia para entregarlo. El primer día de 

guntaron: «¿Dónde quieres que te preparemos la cena de 
los Ázimos se acercaron los discípulos a Jesús y le pre
guntaron: «¿Dónde quieres que te preparemos la cena de 
los Ázimos se acercaron los discípulos a Jesús y le pre

Pascua?» Él contestó: «Id a la ciudad, a casa de Fulano, y 
guntaron: «¿Dónde quieres que te preparemos la cena de 
Pascua?» Él contestó: «Id a la ciudad, a casa de Fulano, y 
guntaron: «¿Dónde quieres que te preparemos la cena de 

decidle: "El Maestro dice: Mi momento está cerca; deseo 
Pascua?» Él contestó: «Id a la ciudad, a casa de Fulano, y 
decidle: "El Maestro dice: Mi momento está cerca; deseo 
Pascua?» Él contestó: «Id a la ciudad, a casa de Fulano, y 

celebrar la Pascua en tu casa con mis discípulos."» Los 
discípulos cumplieron las instrucciones de Jesús y pre
celebrar la Pascua en tu casa con mis discípulos."» Los 
discípulos cumplieron las instrucciones de Jesús y pre
celebrar la Pascua en tu casa con mis discípulos."» Los 

pararon la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa con 
discípulos cumplieron las instrucciones de Jesús y pre
pararon la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa con 
discípulos cumplieron las instrucciones de Jesús y pre

los Doce. Mientras comían dijo: «Os aseguro que uno de 
pararon la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa con 
los Doce. Mientras comían dijo: «Os aseguro que uno de 
pararon la Pascua. Al atardecer se puso a la mesa con 

vosotros me va a entregar.» Ellos, consternados, se pusieron a preguntarle uno tras 
los Doce. Mientras comían dijo: «Os aseguro que uno de 

vosotros me va a entregar.» Ellos, consternados, se pusieron a preguntarle uno tras 
los Doce. Mientras comían dijo: «Os aseguro que uno de 
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Jueves Santo

Los amó hasta el extremo.
Éx 12.1-8.11-14;
Sal 115,12-13.15-16bc.17-18;
Pb 11,23-26; 
Jn 13,1-15.

JUEVES

6
DE ABRIL

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que había 
llegado la hora de pasar de este mundo al Padre, habiendo 
amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta 
el extremo. Estaban cenando, ya el diablo le había metido en 
la cabeza a Judas Iscariote, el de Simón, que lo entregara, y 
Jesús, sabiendo que el Padre había puesto todo en sus manos, 
que venía de Dios y a Dios volvía, se levanta de la cena, 
se quita el manto y, tomando una toalla, se la ciñe; luego 
echa agua en la jofaina y se pone a lavarles los pies a los 
discípulos, secándoselos con la toalla que se había ceñido. 
Llegó a Simón Pedro, y éste le dijo: «Señor, ¿lavarme los pies 
tú a mí?» Jesús le replicó: «Lo que yo hago tú no lo entien-
des ahora, pero lo comprenderás más tarde.» Pedro le dijo: 
«No me lavarás los pies jamás.» Jesús le contestó: «Si no te 
lavo, no tienes nada que ver conmigo.» Simón Pedro le dijo: 

«Señor, no sólo los pies, sino también las manos y la cabeza.» Jesús le dijo: «Uno que 
se ha bañado no necesita lavarse más que los pies, porque todo él está limpio. También 
vosotros estáis limpios, aunque no todos.» Porque sabía quién lo iba a entregar, por eso 
dijo: «No todos estáis limpios.» Cuando acabó de lavarles los pies, tomó el manto, se 
lo puso otra vez y les dijo: «¿Comprendéis lo que he hecho con vosotros? Vosotros me 
llamáis "el Maestro" y "el Señor", y decís bien, porque lo soy. Pues si yo, el Maestro y el 
Señor, os he lavado los pies, también vosotros debéis lavaros los pies unos a otros; os he 
dado ejemplo para que lo que yo he hecho con vosotros, vosotros también lo hagáis.» 

Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesús que había 
llegado la hora de pasar de este mundo al Padre, habiendo 
amado a los suyos que estaban en el mundo, los amó hasta 
el extremo. Estaban cenando, ya el diablo le había metido en 
la cabeza a Judas Iscariote, el de Simón, que lo entregara, y 
Jesús, sabiendo que el Padre había puesto todo en sus manos, 
que venía de Dios y a Dios volvía, se levanta de la cena, 
se quita el manto y, tomando una toalla, se la ciñe; luego 
echa agua en la jofaina y se pone a lavarles los pies a los 
discípulos, secándoselos con la toalla que se había ceñido. 
Llegó a Simón Pedro, y éste le dijo: «Señor, ¿lavarme los pies 
tú a mí?» Jesús le replicó: «Lo que yo hago tú no lo entien
des ahora, pero lo comprenderás más tarde.» Pedro le dijo: 
«No me lavarás los pies jamás.» Jesús le contestó: «Si no te 
lavo, no tienes nada que ver conmigo.» Simón Pedro le dijo: 

REFLEXIÓN LITÚRGICA

En la época de Jesús era costumbre que los esclavos de la casa lavaran los pies a los invitados 
antes de que estos empezaran a comer. Los caminos eran de tierra y llevaban sandalias. Llega-
ban con los pies sucísimos. Era un trabajo muy desagradable y sucio.
"los amó hasta el fin." Estas palabras resumen lo que Jesús ha hecho por cada uno de nosotros: 
nos ha amado hasta el fin, hasta darlo todo, hasta la última gota de su sangre...Lavando los pies 
de sus discípulos nos enseña que Él no vino a ser servido sino a servir. Jesús, el Hijo de Dios, se 
humilló haciendo los trabajos más humildes por amor.
Servir es el camino para seguir a Jesús. Hagamos un pequeño servicio a los demás todos los 
días: Poner la mesa antes de que me lo pidan, hacerle la cama a mi hermano/a, recoger la cocina, 
llevar la basura... Y hagámoslo por AMOR.
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Viernes Santo

Soy el rey de los judíos. 
Is 52, 13-53, 12; 
Sal 30, 2. 6. 12-13. 15-16.17. 25; 
Heb 4, 14-16; 5, 7-9; 
Jn 18, 1-19, 42. 

VIERNES

7
DE ABRIL

Salió Jesús con sus discípulos al otro lado del 
torrente Cedrón, donde había un huerto, y en-
traron allí él y sus discípulos. Judas, el traidor, 
conocía también el sitio, porque Jesús se reunía 
a menudo allí con sus discípulos. Judas enton-
ces, tomando la patrulla y unos guardias de los 
sumos sacerdotes y de los fariseos, entró allá 
con faroles, antorchas y armas. Jesús, sabiendo 
todo lo que venía sobre él, se adelantó y les 
dijo: «¿A quién buscáis?» Le contestaron: «A 
Jesús, el Nazareno.» Les dijo Jesús: «Yo soy.» 
Estaba también con ellos Judas, el traidor. Al de-
cirles: «Yo soy», retrocedieron y cayeron a tie-
rra. Les preguntó otra vez: «¿A quién buscáis?» 
Ellos dijeron: «A Jesús, el Nazareno.» Jesús con-
testó: «Os he dicho que soy yo. Si me buscáis a 
mí, dejad marchar a éstos»[...] Tomaron a Jesús, 
y él, cargando con la cruz, salió al sitio llamado 
«de la Calavera» (que en hebreo se dice Gólgota), donde lo crucificaron; y con 
él a otros dos, uno a cada lado, y en medio, Jesús. Y Pilato escribió un letrero 
y lo puso encima de la cruz; en él estaba escrito: «Jesús, el Nazareno, el rey 
de los judíos.» Leyeron el letrero muchos judíos, porque estaba cerca el lugar 
donde crucificaron a Jesús, y estaba escrito en hebreo, latín y griego. Entonces 
los sumos sacerdotes de los judíos dijeron a Pilato: «No, escribas: "El rey de los 
judíos", sino: "Éste ha dicho: Soy el rey de los judíos."»...

REFLEXIÓN LITÚRGICA

Hoy podemos decir que nadie en el mundo queda ajeno a la injusta condena de Jesús. To-
dos hoy miramos la cruz, desde la cual grita el silencio del muerto. Todos miramos hoy los 
inocentes colgados de miles y miles de maderos, también clamando justicia desde miles de 
maneras distintas. Hoy contemplamos el dolor, y nos duele, y nos sentimos solidarios con 
Cristo y nuestros hermanos que sufren.
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Sábado Santo

Vigilia pascual.
Rom 6, 3-11; 
Sal 117, 1-2. 16-17. 22-23; 
Mc 16, 1-8.

SÁBADO

8
DE ABRIL

Pasado el sábado, María Magdalena, María, la madre de Santiago, 
y Salomé compraron perfumes para ungir el cuerpo de Jesús. A la 
madrugada del primer día de la semana, cuando salía el sol, fueron 
al sepulcro. Y decían entre ellas: «¿Quién nos correrá la piedra de la 
entrada del sepulcro?». Pero al mirar, vieron que la piedra había sido 
corrida; era una piedra muy grande. Al entrar al sepulcro, vieron a un 
joven sentado a la derecha, vestido con una túnica blanca. Ellas que-
daron sorprendidas, pero él les dijo: «No teman. Ustedes buscan a 
Jesús de Nazaret, el Crucificado. Ha resucitado, no está aquí. Miren 
el lugar donde lo habían puesto. Vayan ahora a decir a sus discípulos 
y a Pedro que él irá antes que ustedes a Galilea; allí lo verán, como 
él se lo había dicho». Ellas salieron corriendo del sepulcro, porque 
estaban temblando y fuera de sí. Y no dijeron nada a nadie, porque tenían miedo.estaban temblando y fuera de sí. Y no dijeron nada a nadie, porque tenían miedo.

REFLEXIÓN LITÚRGICA

La celebración de la Vigilia Pascual en la noche del Sábado Santo, es la más importante de 
todas las celebraciones cristianas, porque conmemora la resurrección de Jesucristo.
La Vigilia, que significa pasar “una noche en vela”, cobra un sentido especial en la víspera 
pascual porque recuerda el pasaje bíblico (Mc 16:01) en el que un grupo de mujeres llegan 
al sepulcro para terminar de embalsamar a Jesús, pero no encuentran su cuerpo. Luego, un 
ángel se aparece y les dice: “¿Buscan a Jesús el Nazareno? No está aquí. Ha resucitado. De-
cidles a sus discípulos que vayan a Galilea y allí lo verán” (Mt 28, 6).
Al inicio de la vigilia, luego de encenderse el cirio y proclamarse la Resurrección, se recita 
el “Pregón Pascual”.
En él se relata brevemente la historia de la salvación desde la creación, la prueba y caída de 
Adán, la espera y liberación del pueblo de Israel, hasta la entrega de Jesucristo, quien murió 
por nuestros pecados y nos lleva a la salvación.
El Pregón está dirigido a toda la humanidad pero especialmente para los cristianos. San 
Agustín nos invita a recordarlo constantemente porque es un mensaje de esperanza y nos 
transmite la victoria de la luz sobre la oscuridad.
Luego de las lecturas, continúa la Liturgia Bautismal o, por lo menos, la bendición del agua 
y la renovación de las promesas bautismales.
Finalmente, en la celebración eucarística se entonan los cantos del aleluya y se grita de jú-
bilo. Se vive un ambiente festivo y de alabanza porque se cumplieron las promesas de Dios, 
especialmente, por haber restaurado su amistad con la humanidad y otorgar la salvación.
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Se han llevado del sepulcro al Señor.
Hech 10, 34a. 37-43; 
Sal 117, 1-2. 16ab-17. 22-23; 
Pb 3, 1-4; 
Jn 20, 1-9.

DOMINGO

9
DE ABRIL

EL primer día de la semana, María la 
Magdalena fue al sepulcro al amane-
cer, cuando aún estaba oscuro, y vio 
la losa quitada del sepulcro. Echó a 
correr y fue donde estaban Simón Pe-
dro y el otro discípulo, a quien Jesús 
amaba, y les dijo: «Se han llevado del 
sepulcro al Señor y no sabemos dónde 
lo han puesto». Salieron Pedro y el otro 
discípulo camino del sepulcro. Los dos 
corrían juntos, pero el otro discípulo 
corría más que Pedro; se adelantó y 
llegó primero al sepulcro; e, inclinán-
dose, vio los lienzos tendidos; pero no 
entró. Llegó también Simón Pedro de-
trás de él y entró en el sepulcro: vio 
los lienzos tendidos y el sudario con 
que le habían cubierto la cabeza, no 
con los lienzos, sino enrollado en un 
sitio aparte. Entonces entró también 
el otro discípulo, el que había llegado 
primero al sepulcro; vio y creyó. Pues 
hasta entonces no habían entendido la 
Escritura: que él había de resucitar de 
entre los muertos.

REFLEXIÓN LITÚRGICA: 
¡Jesús ha resucitado para nunca volver a morir! Después de la angustia de los días anteriores, 
celebremos la gran fiesta de la Pascua. Llevemos la gran noticia de la resurrección de Jesús 
a todas las personas, que en Él se cumple la promesa de Dios para nuestra vida. La muerte y 
la oscuridad no tienen la última palabra!! 
Anunciemos con alegría la Vida que viene de Dios. ¡Felices pascuas de resurrección!
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Se trató de una semana en la que, junto 
a los distintos niveles y áreas de la Institu-
ción, intercambiamos experiencias de tra-
bajo, asistimos a talleres y charlas, reflexio-
namos sobre el trabajo realizado en año, a 
la luz de la propuesta de Rodolfo Kusch. 

En este sentido, destacan diferentes 
actividades realizadas por cada nivel como 
obras de títeres y muestras de arte (Nivel 
Inicial); festival de música (Nivel Primario); 
muestras de museo (Nivel Secundario); y ta-
lleres, charlas, cine debate y presentaciones 
de libros (Nivel Terciario). Complementadas 
también por talleres y charlas organizadas 
por el Centro de Educación Popular Felicitas 
Mastropaolo; encuentros con autores (CID); 
y la tradicional muestra permanente donde 
se comparten diferentes proyectos realiza-
dos en cada nivel. 

La actividad llegó a su fin con el tradicio-
nal cierre musical en la explanada del patio, 
donde contamos con la presencia de Los Ta-
baleros, con quienes celebramos nuestras 
raíces americanas con canciones como “La 
nochera” (zamba), “Entre San Juan y Men-
doza” (cueca) y “La canción del Zorro” en su 
versión folckórica.

Feria pedagógica 2022

7 al 10 de noviembre de 2022
Como todos los años, el mes de noviem-

bre nos invitó a reunirnos en torno a la Feria 
del Libro Institucional. Durante 4 días tuvi-
mos la oportunidad de compartir, en comu-
nidad, mucho de lo que hacemos a diario en 
las aulas del Instituto. 

Para aquella oportunidad se eligió como 
temática el homenaje al filósofo y antropó-
logo argentino Rodolfo Kusch, al cumplirse 
los 100 años de su nacimiento.

Su obra estuvo centrada en profundizar, 
expresar e indagar en el pensamiento popu-
lar e indígena americano. Su preocupación 
por recuperar el pensamiento de la Améri-
ca Profunda, como él la llamaba, lo llevó a 
realizar trabajos de campo en el noroeste 
argentino, en Bolivia y Perú. 

En esas vivencias recorriendo los mer-
cados, las calles, visitando lugares sagrados, 
observando y compartiendo las formas de 
beber, de comer, de bailar, de mirar de los 
seres humanos que son parte del paisaje, 
buscaba la comprensión del pensamiento 
indigenista.

Para aquella oportunidad se eligió como 

La actividad llegó a su fin con el tradicio

versión folckórica.

XIX Feria del Libro Institucional
“Pensamiento y trayectoria de Rodolfo Kusch a 100 años de su nacimiento”
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Jornada mundial por la paz 2023
MENSAJE DEL PAPA RANCISCO

PARA LA CELEBRACIÓN DE LA 56 JORNADA MUNDIAL DE LA PAZ
1 DE ENERO DE 2023

“Nadie puede salvarse solo.
Recomenzar desde el COVID-19 para trazar juntos caminos de paz”.
En su mensaje, el Santo Padre gira en torno a dos temas: la pandemia de la Covid-19 y la 

guerra en Ucrania. 
El mensaje escrito por el papa Francisco, plantea la necesidad de responder a retos socia-

les, tras la pandemia de Covid y el flagelo de la guerra que se libra en Ucrania, que no solo 
dejó víctimas a los directamente afectados, sino que mundialmente está dejando efectos co-
laterales para la humanidad. 

Frente a esta realidad el Pontífice invita a reflexionar sobre las lecciones aprendidas y seña-
la que “es hora de parar un rato para cuestionarnos, aprender, crecer y dejarnos transformar”, 
así también sugiere pasos que pueden ser el camino hacia la paz: “Juntos, en fraternidad y 
solidaridad, construimos la paz, garantizamos justicia, superamos los hechos más dolorosos”.

Su mensaje concluye invitando a caminar juntos, aprendiendo de las lecciones que deja la 
historia. Así también, al ofrecer un saludo de feliz año a los jefes de Estado y de gobierno, a 
los directores de las organizaciones internacionales, a los líderes de las diferentes religiones 
y a todos los hombres y mujeres de buena voluntad, los exhorta a que puedan construir, día 
a día, como artesanos, la paz.

La Jornada Mundial de la Paz fue establecida por el papa Pablo VI en su mensaje de diciem-
bre de 1967 y se celebró por primera vez en enero de 1968. En el trasfondo estaba la guerra 
de Vietnam y el llamamiento a un alto el fuego en el conflicto que se prolongaba desde 1955. 
(aica.org)

Compartimos algunos párrafos significativos que nos invitan a reflexionar:
«Hermanos, en cuanto al tiempo y al momento, no es necesario que les escriba. Ustedes 

saben perfectamente que el Día del Señor vendrá como un ladrón en plena noche» (Primera 
carta de san Pablo a los Tesalonicenses 5,1-2). Con estas palabras, el apóstol Pablo invitaba 
a la comunidad de Tesalónica, que esperaba el encuentro con el Señor, a permanecer firme, 
con los pies y el corazón bien plantados en la tierra, capaz de una mirada atenta a la realidad 
y a las vicisitudes de la historia. Por eso, aunque los acontecimientos de nuestra existencia 
parezcan tan trágicos y nos sintamos empujados al túnel oscuro y difícil de la injusticia y el 
sufrimiento, estamos llamados a mantener el corazón abierto a la esperanza, confiando en 
Dios que se hace presente, nos acompaña con ternura, nos sostiene en la fatiga y, sobre todo, 
guía nuestro camino…

 El COVID-19 nos sumió en medio de la noche, desestabilizando nuestra vida ordinaria, tras-
tornando nuestros planes y costumbres, perturbando la aparente tranquilidad incluso de las 
sociedades más privilegiadas, generando desorientación y sufrimiento, y causando la muerte 
de tantos hermanos y hermanas nuestros.

Además, no podemos olvidar cómo la pandemia tocó la fibra sensible del tejido social y 
económico, sacando a relucir contradicciones y desigualdades. Amenazó la seguridad laboral 
de muchos y agravó la soledad cada vez más extendida en nuestras sociedades, sobre todo la 
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de los más débiles y la de los pobres. Pensemos, por ejemplo, en los millones de trabajadores 
informales de muchas partes del mundo, a los que se dejó sin empleo y sin ningún apoyo 
durante todo el confinamiento.

Transcurridos tres años, ha llegado el momento de tomarnos un tiempo para cuestionar-
nos, aprender, crecer y dejarnos transformar —de forma personal y comunitaria—; un tiempo 
privilegiado para prepararnos al “día del Señor”. Ya he dicho varias veces que de los momen-
tos de crisis nunca se sale igual: de ellos salimos mejores o peores. Hoy estamos llamados a 
preguntarnos: ¿qué hemos aprendido de esta situación pandémica? ¿Qué nuevos caminos 
debemos emprender para liberarnos de las cadenas de nuestros viejos hábitos, para estar 
mejor preparados, para atrevernos con lo nuevo? ¿Qué señales de vida y esperanza podemos 
aprovechar para seguir adelante e intentar hacer de nuestro mundo un lugar mejor?

De esta experiencia ha surgido una conciencia más fuerte que invita a todos, pueblos y 
naciones, a volver a poner la palabra “juntos” en el centro. En efecto, es juntos, en la fra-
ternidad y la solidaridad, que podemos construir la paz, garantizar la justicia y superar los 
acontecimientos más dolorosos. De hecho, las respuestas más eficaces a la pandemia han 
sido aquellas en las que grupos sociales, instituciones públicas y privadas y organizaciones in-
ternacionales se unieron para hacer frente al desafío, dejando de lado intereses particulares. 
Sólo la paz que nace del amor fraterno y desinteresado puede ayudarnos a superar las crisis 
personales, sociales y mundiales.

 Al mismo tiempo, en el momento en que nos atrevimos a esperar que lo peor de la noche 
de la pandemia del COVID-19 había pasado, un nuevo y terrible desastre se abatió sobre la 
humanidad. Fuimos testigos del inicio de otro azote: una nueva guerra, en parte comparable 
a la del COVID-19, pero impulsada por decisiones humanas reprobables. La guerra en Ucrania 
se cobra víctimas inocentes y propaga la inseguridad, no sólo entre los directamente afecta-
dos, sino de forma generalizada e indiscriminada en todo el mundo; también afecta a quie-
nes, incluso a miles de kilómetros de distancia, sufren sus efectos colaterales —basta pensar 
en la escasez de trigo y los precios del combustible.

De hecho, esta guerra, junto con los demás conflictos en todo el planeta, representa una 
derrota para la humanidad en su conjunto y no sólo para las partes directamente implicadas. 
Aunque se ha encontrado una vacuna contra el COVID-19, aún no se han hallado soluciones 
eficaces para poner fin a la guerra. En efecto, el virus de la guerra es más difícil de vencer que 
los que afectan al organismo, porque no procede del exterior, sino del interior del corazón 
humano, corrompido por el pecado (cf. Evangelio según san Marcos 7,17-23).

 ¿Qué se nos pide, entonces, que hagamos? En primer lugar, dejarnos cambiar el corazón 
por la emergencia que hemos vivido, es decir, permitir que Dios transforme nuestros criterios 
habituales de interpretación del mundo y de la realidad a través de este momento histórico. 

Al compartir estas reflexiones, espero que en el nuevo año podamos caminar juntos, apro-
vechando lo que la historia puede enseñarnos. Expreso mis mejores votos a los jefes de Esta-
do y de gobierno, a los directores de las organizaciones internacionales y a los líderes de las 
diferentes religiones. A todos los hombres y mujeres de buena voluntad, les deseo un feliz 
año, en el que puedan construir, día a día, como artesanos, la paz. Que María Inmaculada, 
Madre de Jesús y Reina de la Paz, interceda por nosotros y por el mundo entero.

Vaticano, 8 de diciembre de 2022 
Francisco
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Comunicad a mis hermanos que vayan a Galilea; allí me verán.
Hech 2, 14. 22-33; Sal 15, 1b-2a y 5. 7-8 9-10.11; Mt 28, 8-15.

Las mujeres se marcharon a toda prisa del sepulcro; llenas de miedo y de alegría corrieron a 
anunciarlo a los discípulos. De pronto, Jesús salió al encuentro y les dijo: «Alegraos». Ellas se 
acercaron, le abrazaron los pies y se postraron ante él. Jesús les dijo: «No temáis: id a comunicar 
a mis hermanos que vayan a Galilea; allí me verán». Mt 28, 8-10

He visto al Señor.
Hech 2, 36-41; Sal 32, 4-5. 18-19.20.22; Jn 20, 11-18.

Jesús le dice: «Mujer, ¿por qué lloras?». Ella, tomándolo por el hortelano, le contesta: «Señor, si 
tú te lo has llevado, dime dónde lo has puesto y yo lo recogeré». Jesús le dice: «¡María!». Ella se 
vuelve y le dice. «¡Rabbuní!», que significa: «¡Maestro!». Jesús le dice: «No me retengas, que 
todavía no he subido al Padre. Pero, ande, ve a mis hermanos y diles: “Subo al Padre mío y Padre 
vuestro, al Dios mío y Dios vuestro”». María la Magdalena fue y anunció a los discípulos: «He 
visto al Señor y ha dicho esto». Jn 20, 15-18 

Lo reconocieron al partir el pan.
Hech 3, 1-10; Sal 104, 1-2.3-4.6-7.8-9; Lc 24, 13-35.

Sentado a la mesa con ellos, tomó el pan, pronunció la bendición, lo partió y se lo iba dando. A 
ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. Pero él desapareció de su vista. Y se dijeron el 
uno al otro: «¿No ardía nuestro corazón mientras nos hablaba por el camino y nos explicaba las 
Escrituras?». Y, levantándose en aquel momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron 
reunidos a los Once con sus compañeros, que estaban diciendo: «Era verdad, ha resucitado el 
Señor y se ha aparecido a Simón». Y ellos contaron lo que les había pasado por el camino y cómo 
lo habían reconocido al partir el pan. Lc 24, 30-35

¿Por qué surgen dudas en vuestro corazón?
Hech 3, 11-26; Sal 8, 2a.5.6-7.8-9; Lc 24, 35-48.

Estaban hablando de estas cosas, cuando él se presentó en medio de ellos y les dice: «Paz a vo-
sotros». Pero ellos, aterrorizados y llenos de miedo, creían ver un espíritu. Y él les dijo: «¿Por 
qué os alarmáis?, ¿por qué surgen dudas en vuestro corazón? Mirad mis manos y mis pies: soy 
yo en persona. Palpadme y daos cuenta de que un espíritu no tiene carne y huesos, como veis que 
yo tengo». Dicho esto, les mostró las manos y los pies. Pero como no acababan de creer por la 
alegría, y seguían atónitos, les dijo: «¿Tenéis ahí algo de comer?». Lc 24, 36-41

Muchachos, ¿tenéis pescado?
Hech 4, 1-12; Sal 117, 1-2. 4. 22-24.25-27a; Jn 21, 1-14.

Estaba ya amaneciendo, cuando Jesús se presentó en la orilla; pero los discípulos no sabían que 
era Jesús. Jesús les dice: «Muchachos, ¿tenéis pescado?». Ellos contestaron: «No». Él les dice: 
«Echad la red a la derecha de la barca y encontraréis». La echaron, y no podían sacarla, por la 
multitud de peces. Jn 21, 4-6

Proclamad el Evangelio.
Hech 4, 13-21; Sal 117, 1. 14-15.16. 18.19-21; Mc 16, 9-15.

Se apareció Jesús a los Once, cuando estaban a la mesa, y les echó en cara su incredulidad y 
dureza de corazón, porque no habían creído a los que lo habían visto resucitado. Y les dijo: «Id 
al mundo entero y proclamad el Evangelio a toda la creación». Mc 16, 14-15

lunes
10

martes
11

miércoles
12

jueves
13

viernes
14

sábado
15
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2º Domingo de Pascua

Paz a vosotros.
Hech 2,42-47; 
Sal 117,2-4.13-15.22-24; 
Pd 1,3-9; 
Jn 20, 19-31.

DOMINGO

16
DE ABRIL

Al anochecer de aquel día, el primero de la semana, estaban los discípulos en una casa, 
con las puertas cerradas por miedo a los judíos. Y en esto entró Jesús, se puso en medio y 
les dijo: «Paz a vosotros.» Y, diciendo esto, les enseñó las manos y el costado. Y los discí-
pulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Jesús repitió: «Paz a vosotros. Como el Padre 
me ha enviado, así también os envío yo.» Y, dicho esto, exhaló su aliento sobre ellos y 
les dijo: «Recibid el Espíritu Santo; a quienes les perdonéis los pecados! quedan perdo-
nados; a quienes se los retengáis, les quedan retenidos.» Tomás, uno de los Doce, lla-
mado el Mellizo, no estaba con ellos cuando vino Jesús. 
Y los otros discípulos le decían: «Hemos visto al Señor.» 
Pero él les contestó: «Si no veo en sus manos la señal de 
los clavos, si no meto el dedo en el agujero de los clavos 
y no meto la mano en su costado, no lo creo.» A los ocho 
días, estaban otra vez dentro los discípulos y Tomás con 
ellos. Llegó Jesús, estando cerradas las puertas, se puso en 
medio y dijo: «Paz a vosotros.» Luego dijo a Tomás: «Trae 
tu dedo, aquí tienes mis manos; trae tu mano y métela en 
mi costado; y no seas incrédulo, sino creyente.» Contestó 
Tomás: «¡Señor Mío y Dios Mío!» Jesús le dijo: «¿Porque 
me has visto has creído? Dichosos los que crean sin haber 
visto.» Muchos otros signos, que no están escritos en este 
libro, hizo Jesús a la vista de los discípulos. Éstos se han 
escrito para que creáis que Jesús es el Mesías, el Hijo de 
Dios, y para que, creyendo tengáis vida en su nombre.

nados; a quienes se los retengáis, les quedan retenidos.» Tomás, uno de los Doce, lla

REFLEXIÓN LITÚRGICA

Hoy, el evangelista presenta un nuevo personaje: Tomás, quien no había estado presente 
la primera vez que Jesús se apareció a los discípulos. Tomás se niega a creer a menos que 
pueda tocar las llagas en las manos y en el costado de Cristo. Esta petición es algo preten-
ciosa; una vez que vemos y tocamos, ya no es necesaria la fe, y dudar sería imposible. Sin 
embargo, con esta historia San Juan el evangelista nos demuestra que aún entre los primeros 
seguidores de Jesús había dudas y miedos. Jesús es paciente con Tomás y le permite tocar 
sus heridas, lo cual hace que Tomás diga la famosa frase: “¡Señor mío y Dios mío!” Jesús 
usa este incidente para darnos la novena bienaventuranza: “Felices (benditos) los que creen 
sin haber visto”.
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Gracias a Liliana, 
a Tere, a Pato y a Gl-
adys, mis referentes, 
mis directivas, que 
siempre confiaron en 
mí y me dieron opor-
tunidades para cre-

cer; a mis compañeras, las de antes y las de ahora, 
porque con ellas aprendí y seguí aprendiendo y 
enriqueciéndome cada día, a Darío y a las herma-
nas de la congregación por darme la oportunidad 
de asumir el cargo de directora 
del Jardín, que me llenó de orgu-
llo y satisfacciones durante estos 
últimos 11 años; a Lore, Paula, 
Claudia, Nanci y Lucía, que fueron 
mi mano derecha durante toda 
mi gestión (no pude tener mejor 
equipo), y muy especialmente a 
mi familia que me acompaña y 
me apoya siempre en cada una de mis elecciones 
y decisiones. 

Gracias a todos y 
cada uno de los que 
acompañaron mi ges-
tión con tanto amor. Así 
me voy, llena de amor!!

Fui feliz, acá, en mi Sagrado, FUE UN SUEÑO 
HECHO REALIDAD. Por eso los invito a todos y a 
cada uno de ustedes a perseguir sueños. Como 
dijo Walt Disney, todos los sueños pueden hacerse 
realidad, si tenemos el 
coraje de perseguir-
los. ¡Mi sueño se hizo 
realidad, ojalá el de 
ustedes también! ¡Los 
quiero!

GRACIAS, HASTA SIEMPRE…

Viviana Sáenz

Mensaje del nivel inicial
Si, una etapa de mi vida se 

termina, quizás una de las más 
hermosas. La que me llenó de 
amor, de mimos, de besos, de - 
te quiero seño…

Hoy los ojos se me llenan de 
lágrimas, de emoción, de alegría 
por el camino recorrido y también 
de nostalgia por todo lo vivido en 
el cole. Estoy feliz por lo trans-

currido, por el compartir diario, por todo lo que 
aprendí al lado de mis compañeras, por cada pro-
yecto, campaña, muestra, campamento, acto, ta-
ller… innumerables e inolvidables momentos feli-
ces… Tengo mucho 
que agradecer… En 
primer lugar, gra-
cias por confiar en 
mí, por apoyarme 
en cada una de las 
propuestas, ideas 
y decisiones toma-
das. Qué orgullo y que Importante es ser guardia-
na de las infancias y tener cerca mío tantas profe-
sionales llenas de amor y de pasión por la tarea 
que realizan. 

¿Saben? Desde que tenía cinco o seis años, 
dije que quería ser 
maestra jardinera, y 
acá estoy, cerrando 
una tapa hermosa de 
mi vida junto al equi-
po maravilloso de 
docentes del Jardín 
del Sagrado Corazón.

Tengo la dicha de haber hecho siempre lo que 
amo, lo que me gusta y disfruto… Soy una privi-
legiada…

Aquí fui feliz desde el primer día que entré 
a estudiar en el profesorado, 
hace ya casi 37 años, más de 
la mitad de mi vida. Aquí crecí 
como persona y como profesio-
nal. Me casé, formé una fami-
lia hermosa con tres hijos que 
también tuvieron la suerte de 
crecer, jugar y aprender en este 
querido colegio.

Muchos años, que me permitieron conocer a 
mucha gente maravillosa que acompañó mi reco-
rrido…

Muchos años, que me permitieron conocer a 

termina, quizás una de las más 
hermosas. La que me llenó de 
amor, de mimos, de besos, de - 
te quiero seño…

lágrimas, de emoción, de alegría 
por el camino recorrido y también 
de nostalgia por todo lo vivido en 
el cole. Estoy feliz por lo trans

das. Qué orgullo y que Importante es ser guardia

a Tere, a Pato y a Gl
adys, mis referentes, 
mis directivas, que 
siempre confiaron en 
mí y me dieron opor
tunidades para cre

cer; a mis compañeras, las de antes y las de ahora, 

dijo Walt Disney, todos los sueños pueden hacerse 

dije que quería ser 
maestra jardinera, y 
acá estoy, cerrando 
una tapa hermosa de 
mi vida junto al equi
po maravilloso de 
docentes del Jardín 
del Sagrado Corazón.

y decisiones. 

cada uno de los que 
acompañaron mi ges
tión con tanto amor. Así 
me voy, llena de amor!!

Fui feliz, acá, en mi Sagrado, FUE UN SUEÑO 
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Mensaje del nivel primario
Inicio del ciclo lectivo en el Nivel Primario

Todos tenemos un lugar especial en nuestro colegio…todos somos necesarios, nos com-
plementamos, nos ayudamos, estamos atentos a quienes nos rodean. Y este acompañarnos 
va más allá del rol que ocupemos, podemos ser alumnos, docentes, directivos, profesores, 
personal de las distintas áreas que colaboran en la escuela; lo importante es que siempre 
tenemos la mirada atenta a lo que pasa a nuestro alrededor.

Este año, el inicio de clases fue muy distinto a otros. La comunidad del Sagrado Corazón 
de Almagro fue atravesada por el dolor, especialmente el Nivel Primario y más aún los sépti-
mos grados. De forma inesperada Emanuel partió, iniciando el camino a la vida eterna junto al 
Señor. No existe explicación que desde la razón calme tanta angustia. Solo la fe nos sostiene y 
mantiene unidos, haciendo que el abrazo y la oración se transformen en camino para mante-
ner presente la sonrisa de Manu en el Sagrado…”el lugar en que él fue feliz”. 

Valoramos inmensamente el apoyo y el acompañamiento recibido; rogamos en nuestras 
oraciones por la familia de Emanuel y por sus compañeros y amigos.

El ciclo lectivo avanza y nos fuimos acomodando lentamente. Los proyectos empezaron a 
ponerse en práctica en el aula. Como todos los años, desde las diferentes áreas, abordamos 
los contenidos que nos vinculan con el mundo que nos rodea y que nos interpela para ser 
agentes activos en la sociedad actual. Entre otras líneas de trabajo, abordaremos los 40 años 
de la recuperación de la democracia, como medio de fortalecer y profundizar el valor de esa 
forma de gobierno en nuestro país, respetando lo establecido en la Constitución Nacional.

En relación al tiempo de Cuaresma, retomando las oraciones que nos comparten las her-
manas de la congregación, proponemos que sea un camino que nos lleve a la reconciliación 
con nuestros hermanos y que la esperanza nos permita ver aquellas realidades adversas con 
el corazón abierto al modo de Jesús.

Finalmente, en este nuevo año escolar, les damos la bienvenida a las familias que ingresan 
a la institución, apreciando nuestro proyecto educativo.

Nos despedimos haciendo mención a la canción que nos acompañará este ciclo lectivo…
…vos serás la piedra para los cimientos,

vamos por una utopía…
Somos mucho más que esto,

somos energía en pleno movimiento…
Por esa energía que nos une y nos desafía a más, que nos sostiene en los momentos difí-

ciles y nos potencia como equipo de trabajo, los invitamos a seguir caminando juntos en esta 
hermosa y bendecida misión educadora que emprendemos día a día.

Equipo Directivo y Docente del Nivel primario
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Mensaje del nivel secundario 
Un nuevo ciclo lectivo dió comienzo 

y, como cada año, hemos aprovechado el 
tiempo de descanso para, no sólo recargar 
energías, sino para pensar nuevos proyec-
tos, actividades o estrategias que posibiliten 
seguir contribuyendo en la formación de los 
jóvenes.

Como en cada inicio, planteamos los ob-
jetivos más importantes que consideramos 
trabajar de manera transversal con los estu-
diantes y sus familias, y esto lo hacemos a 
partir de las evaluaciones integrales que rea-
lizamos a fin de año. 

Estas evaluaciones no hablan de conte-
nidos, sino de todo lo que rodea a los sabe-
res y sucede en la Escuela. Nos referimos a 
las relaciones interpersonales entre los jó-
venes, al modo de vincularse con los adul-
tos, al compromiso que demuestran con las 
propuestas elegidas, a la visión que tienen y 
expresan del mundo, a la empatía con las si-
tuaciones de conflicto.

Luego de algunos años muy “turbulen-
tos” para la educación (2020 en casa, 2021 
híbrido, 2022 nuevo régimen académico), 
consideramos que el 2023 tiene que ser el 
año donde logremos profundizar los cam-
bios que han llegado para mejorar la tarea, 
recuperemos los hábitos que forman parte 
de la educación formal dentro de un marco 
institucional y dejemos atrás costumbres 
devenidas de tiempos excepcionales que 
deterioran el proceso de enseñanza y apren-
dizaje.

Entre algunos de los cambios a profundi-
zar, creemos que la incorporación definitiva 
de las tecnologías al servicio de la educación 
son una herramienta fundamental, siempre 
y cuando se logre que la propuesta de en-
señanza esté pensada y elaborada para ser 
llevada adelante con TIC´s, y no que sea un 
mero reemplazo de lo que antes se hacía de 
manera analógica al formato dígital. 

De los hábitos que queremos recuperar, 
sobresale la riqueza del trabajo en el aula 

como lugar trascendental para el proceso de 
aprendizaje. Es en ese tiempo y lugar, es don-
de se ponen en juego los saberes previos, el 
profesionalismo del docente, las relaciones 
entre los jóvenes, los intereses de cada uno 
de ellos, la mirada que cada uno va constru-
yendo del mundo, y tantas otras cosas más. 
Es el lugar irremplazable y el que más hay 
que aprovechar.

Para finalizar, queremos retomar una 
idea que hemos expresado en los actos de 
inicio del nivel secundario, y es la importan-
cia del rol de la familia en el acompañamien-
to de la educación de sus hijos e hijas.

Son las familias una pieza fundamental 
para que lo que sucede en el aula, tenga el 
sentido y la riqueza que mencionamos an-
teriormente. Es que la confianza depositada 
en la Escuela y sus educadores va más allá 
de elegir esta institución para el nivel se-
cundario. La confianza se renueva día a día 
cuando se incentiva a los jóvenes a que es-
tudien diariamente, que pregunten las dudas 
sobre lo que no han comprendido, cuando 
se fomenta que sean los estudiantes los que 
se acerquen a manifestar inquietudes. Tam-
bién cuando se los escucha con atención y se 
acercan a dialogar con nosotros, trayendo la 
mirada del estudiante, la opinión de la fami-
lia y hay una decisión de escuchar lo que la 
escuela tiene para decir, para que luego, con 
toda la información, busquemos en conjunto 
soluciones en pos de lo que todos conside-
ramos la mejor decisión a una situación de-
terminada.

Como siempre decimos, la familia y los 
educadores debemos ser el faro que alumbra 
y permite que los estudiantes vean por don-
de van y elijan su propio camino.

Un camino que no es lineal, pero que con 
la suficiente luz, siempre se puede recorrer.

Esperamos tener un año lleno de vida, 
alegría y encuentro, porque cuando estamos 
con otros, todo es mejor.

¡Felíz Ciclo Lectivo 2023!
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Abril 2023
Hay que nacer de nuevo.
Hech 4, 23-31; Sal 2,1-3.4-6.7-9; Jn 3, 1-8.

«Tenéis que nacer de nuevo; el viento sopla donde quiere y oyes su ruido, pero no sabes de dón-
de viene ni adónde va. Así es todo el que ha nacido del Espíritu». Jn 3, 8

Nadie ha subido al cielo, sino el que bajó del cielo, el Hijo del hombre.
Hech 4, 32-37; Sal 92,1ab.1c-2.5; Jn 3,5a.7b-15.

Nicodemo preguntó: «¿Cómo puede suceder eso?». Contestó Jesús: «¿Tú eres maestro en Israel, 
y no lo entiendes? En verdad te digo: hablamos de lo que sabemos y damos testimonio de lo que 
hemos visto, pero no recibís nuestro testimonio. Si os hablo de las cosas terrenas y no me creéis, 
¿cómo creeréis si os hablo de las cosas celestiales? Nadie ha subido al cielo sino el que bajó del 
cielo, el Hijo del hombre. Lo mismo que Moisés elevó la serpiente en el desierto, así tiene que 
ser elevado el Hijo del hombre, para que todo el que cree en él tenga vida eterna». Jn 3, 9-15

Dios mandó su Hijo para que el mundo se salve por él.
Hech 5, 17-26; Sal 33, 2-3,4-5.6-7.8-9; Jn 3, 16-21.

La luz vino al mundo, y los hombres prefirieron la tiniebla a la luz, porque sus obras eran malas. 
Pues todo el que obra el mal detesta la luz, y no se acerca a la luz, para no verse acusado por sus 
obras. En cambio, el que obra la verdad se acerca a la luz, para que se vea que sus obras están 
hechas según Dios. Jn 3, 19-21

El Padre ama al Hijo y todo lo ha puesto en su mano.
Hech 5, 27-33; Sal 33, 2.9.17-18.19-20; Jn 3, 31-36.

El que Dios envió habla las palabras de Dios, porque no da el Espíritu con medida. El Padre ama 
al Hijo y todo lo ha puesto en su mano. El que cree en el Hijo posee la vida eterna; el que no crea 
al Hijo no verá la vida, sino que la ira de Dios pesa sobre él. Jn 3, 34-36

Repartió a los que estaban sentados todo lo que quisieron.
Hech 5, 34-42; Sal 26, 1. 4.13-14; Jn 6, 1-15.

Jesús al ver que acudía mucha gente, dice a Felipe: «¿Con qué compraremos panes para que 
coman estos?» Lo decía para tantearlo, pues bien sabía él lo que iba a hacer. Felipe le contestó: 
«Doscientos denarios de pan no bastan para que a cada uno le toque un pedazo.» Uno de sus 
discípulos, Andrés, el hermano de Simón Pedro, le dice: «Aquí hay un muchacho que tiene cinco 
panes de cebada y un par de peces; pero, ¿qué es eso para tantos?» Jesús tomó los panes, dio 
gracias y los repartió a los que estaban sentados, y lo mismo con los pescados, y todos recibieron 
cuanto quisieron. Jn 6, 5-9. 11

Vieron a Jesús caminando sobre el lago.
Hech 6, 1-7; Sal 33,1-2.4-5.18-19; Jn 6, 16-21.

Al atardecer, bajaron sus discípulos a la orilla del mar, y subiendo a una barca, se dirigían al otro 
lado del mar, a Cafarnaúm. Había ya oscurecido, y Jesús todavía no había venido donde ellos; 
soplaba un fuerte viento y el mar comenzó a encresparse. Cuando habían remado unos veinticin-
co o treinta estadios, ven a Jesús que caminaba sobre el mar y se acercaba a la barca, y tuvieron 
miedo. Pero él les dijo: «Soy yo. No temáis.» Jn 6, 16-20.

lunes
17

martes
18

miércoles
19

jueves
20

viernes
21

sábado
22



19

3º Domingo de Pascua

Los dicípulos de Emaús.
Hech 2, 14. 22-33;
Sal 15,1-2.5.7-8.9-10.11;
Pd 1,17-21;
Lc 24, 13-35.

DOMINGO

23
DE ABRIL

Mientras conversaban y discutían, Jesús en persona 
se acercó y se puso a caminar con ellos. Pero sus 
ojos no eran capaces de reconocerlo. Él les dijo: 
«¿Qué conversación es esa que traéis mientras vais 
de camino?». Ellos se detuvieron con aire entris-
tecido, y uno de ellos, que se llamaba Cleofás, le 
respondió: «Eres tú el único forastero en Jerusalén 
que no sabes lo que ha pasado allí estos días?». Él 
les dijo: «¿Qué?». Ellos le contestaron: «Lo de Jesús 
el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras 
y palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; cómo 
lo entregaron los sumos sacerdotes y nuestros jefes 
para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron... 
Entonces él les dijo: «¡Qué necios y torpes sois para 
creer lo que dijeron los profetas! ¿No era necesa-
rio que el Mesías padeciera esto y entrara así en su 
gloria?». Y, comenzando por Moisés y siguiendo por 

todos los profetas, les explicó lo que se refería a él en todas las Escrituras. Llegaron 
cerca de la aldea adonde iban y él simuló que iba a seguir caminando; pero ellos lo 
apremiaron, diciendo: «Quédate con nosotros, porque atardece y el día va de caída». Y 
entró para quedarse con ellos. Sentado a la mesa con ellos, tomó el pan, pronunció la 
bendición, lo partió y se lo iba dando. A ellos se les abrieron los ojos y lo reconocieron. 
Pero él desapareció de su vista. Y se dijeron el uno al otro: «¿No ardía nuestro corazón 
mientras nos hablaba por el camino y nos explicaba las Escrituras?». Y, levantándose 
en aquel momento, se volvieron a Jerusalén, donde encontraron reunidos a los Once 
con sus compañeros, que estaban diciendo: «Era verdad, ha resucitado el Señor y se ha 
aparecido a Simón». Y ellos contaron lo que les había pasado por el camino y cómo lo 
habían reconocido al partir el pan.

Mientras conversaban y discutían, Jesús en persona 
se acercó y se puso a caminar con ellos. Pero sus 
ojos no eran capaces de reconocerlo. Él les dijo: 
«¿Qué conversación es esa que traéis mientras vais 
de camino?». Ellos se detuvieron con aire entris
tecido, y uno de ellos, que se llamaba Cleofás, le 
respondió: «Eres tú el único forastero en Jerusalén 
que no sabes lo que ha pasado allí estos días?». Él 
les dijo: «¿Qué?». Ellos le contestaron: «Lo de Jesús 
el Nazareno, que fue un profeta poderoso en obras 
y palabras, ante Dios y ante todo el pueblo; cómo 
lo entregaron los sumos sacerdotes y nuestros jefes 
para que lo condenaran a muerte, y lo crucificaron... 
Entonces él les dijo: «¡Qué necios y torpes sois para 
creer lo que dijeron los profetas! ¿No era necesa
rio que el Mesías padeciera esto y entrara así en su 
gloria?». Y, comenzando por Moisés y siguiendo por 

todos los profetas, les explicó lo que se refería a él en todas las Escrituras. Llegaron 

REFLEXIÓN LITÚRGICA

El encuentro con Dios en la oración, mediante la lectura de la Biblia y en la vida fraterna 
les ayudará a conocer mejor al Señor y a ustedes mismos. Como les sucedió a los discípulos 
de Emaús, la voz de Jesús hará arder su corazón y les abrirá los ojos para reconocer su pre-
sencia en la historia personal de cada uno de ustedes, descubriendo así el proyecto de amor 
que tiene para sus vidas. 
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Día de la Tierra (JPIC) 
22 de abril: Día Internacional de la Madre Tierra

 

“Nuestro Planeta Nuestro Hogar”
El Día de la Tierra se fundó en 1970. Es un día para aprender sobre el ambiente 

y la naturaleza. Hoy en día, el Día de la Tierra se celebra en todo el planeta. Este día 
fue creado por el Senador estadounidense Gaylord Nelson. Él quería que la gente 
se preocupara por la Tierra. Nelson quería crear conciencia sobre la contaminación. 
Creía que esto lograría que a la gente le importara más la protección del planeta.

El Día de la Tierra busca concientizar sobre la necesidad de cuidar la salud del 
planeta y sus habitantes. En este sentido, también es fundamental trabajar por una 
agricultura cada vez más productiva y sustentable.

La Madre Tierra claramente nos pide que actuemos. Los océanos se llenan de 
plásticos y se vuelven más ácidos. El calor extremo, los incendios forestales, las inun-
daciones y otros eventos climáticos han afectado a millones de personas. Aún a día 
de hoy nos enfrentamos al COVID -19, una pandemia sanitaria mundial con una 
fuerte relación con la salud de nuestro ecosistema. 

El cambio climático, los cambios provocados por el hombre en la naturaleza, así 
como los crímenes que perturban la biodiversidad, como la deforestación, el cambio 
de uso del suelo, la producción agrícola y ganadera intensiva o el creciente comercio 
ilegal de vida silvestre, pueden acelerar el ritmo de destrucción del planeta.

Este día de la Madre Tierra es el primero que se celebra dentro del Decenio de la 
ONU para la Restauración de Ecosistemas. Los ecosistemas sustentan todas las for-
mas de vida de la Tierra. De la salud de nuestros ecosistemas depende directamente 
la salud de nuestro planeta y sus habitantes. Restaurar aquellos que están dañados 
ayudará a acabar con la pobreza, a combatir el cambio climático y prevenir una ex-
tinción masiva. Pero sólo lo conseguiremos si todo el mundo pone de su parte.

Recordemos hoy más que nunca en este Día Internacional de la Madre Tierra 
que necesitamos un cambio hacia una economía más sostenible que funcione tanto 
para las personas como para el planeta. Promovamos la armonía con la naturaleza 
y la tierra. (www.un.org).

http://www.un.org
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24 de abril
Día de acción por la tolerancia y el respeto entre los pueblos

En esta fecha se rememora en todo el mundo 
el Genocidio Armenio a manos del Imperio Oto-
mano, en el que murieron poco más de un millón 
y medio de personas.

Esta conmemoración tiene como objetivo que 
las nuevas generaciones reflexionen sobre las con-
secuencias que se pueden generar mediante la in-
tolerancia y el racismo y nos invita a pensar sobre 
en el significado del respeto entre los pueblos y 
las personas.

La tolerancia significa el respeto a las ideas, 
creencias o prácticas de los demás cuando son 
diferentes o contrarias a las propias, así como el 

reconocimiento, la aceptación y el aprecio al pluralismo cultural, a las formas de expresión, 
a los derechos humanos de los demás y a la diversidad cultural en todas sus formas. Es una 
parte importante como fuerza que impulsa el desarrollo, no solo económico, sino como forma 
de enriquecer la vida de las personas. Además, es un componente indispensable para reducir 
la pobreza y alcanzar la meta del desarrollo sostenible.

Las y los ciudadanos debemos practicar la tolerancia como una virtud que nos enriquece 
a todos, ya que sólo así identificaremos y combatiremos actitudes como los discursos de odio, 
la discriminación, la segregación social y otras prácticas que propician el deterioro de la con-
vivencia en la sociedad.

El respeto (a los demás y a uno mismo) es un componente importante de la comunicación 
efectiva, las relaciones sanas y los logros en la vida y el trabajo. 

También se nos invita a respetar, pensar y actuar positivamente sobre los demás y sobre 
nosotros mismos (auto respeto), significa preocuparse por el impacto de nuestras acciones en 
los demás, ser inclusivos y aceptar a los demás por lo que son, incluso cuando son diferentes. 
En todas las sociedades debe existir intercambio respetuoso entre las culturas, basado en la 
confianza, en la eliminación de prejuicios, en el reconocimiento de que todas las personas son 
distintas, pero iguales en dignidad y derechos, así como en la capacidad de aprender de los 
demás.

La educación en valores y actitudes son pilares básicos de la infancia y la adolescencia. Pero 
no solamente se debe desarrollar y fomentar desde los centros educativos, sino que también 
se tiene que incentivar desde el ámbito familiar. “La familia es el principal agente educativo 
con quienes el niño y la niña realizan sus primeros contactos y de ahí que sea uno de los objeti-
vos de este trabajo el recordar la relevante labor que desempeñan en la educación en valores”

el Genocidio Armenio a manos del Imperio Oto
mano, en el que murieron poco más de un millón 
y medio de personas.

las nuevas generaciones reflexionen sobre las con
secuencias que se pueden generar mediante la in
tolerancia y el racismo y nos invita a pensar sobre 
en el significado del respeto entre los pueblos y 
las personas.

creencias o prácticas de los demás cuando son 
diferentes o contrarias a las propias, así como el 
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Abril 2023
El alimento que perdura para la vida eterna.
Hech 6,8-15; Sal 118,23-24.26-27.29-30; Jn 6, 22-29.

«En verdad, en verdad os digo: me buscáis no porque habéis visto signos, sino porque co-
misteis pan hasta saciaros. Trabajad no por el alimento que perece, sino por el alimento que 
perdura para la vida eterna, el que os dará el Hijo del hombre; pues a este lo ha sellado el Padre, 
Dios». Jn 6,26-27

Se sentó a la derecha de Dios.
Pd 5,5b-14; Sal 88,2-3.6-7.16-17; Mc 16,15-20.

Se apareció Jesús a los Once y les dijo: «ld al mundo entero y proclamad el Evangelio a toda 
la creación. El que crea y se bautice se salvará; el que se resista a creer será condenado. A los 
que crean, les acompañarán estos signos: echarán demonios en mi nombre, hablarán lenguas 
nuevas, cogerán serpientes en sus manos y, si beben un veneno mortal, no les hará daño. Im-
pondrán las manos a los enfermos, y quedarán sanos.». Después de hablarles, el Señor Jesús 
subió al cielo y se sentó a la derecha de Dios. Ellos se fueron a pregonar el Evangelio por 
todas partes, y el Señor cooperaba confirmando la palabra con las señales que los acompaña-
ban. Mc 16, 15-35

No fue Moisés, sino que es mi Padre el que da el verdadero pan del cielo.
Hech 8,1-8; Sal 65,1-3a.4-5.6-7a; Jn 6,35-40.

«Todo lo que me da el Padre vendrá a mí, y al que venga a mí no lo echaré afuera, porque he ba-
jado del cielo no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que me ha enviado». Jn 6, 37-38

Yo soy el pan de vida.
Hech 8,26-40; Sal 65,8-9.16-17.20; Jn 6,44-51.

«Yo soy el pan de la vida. Vuestros padres comieron en el desierto el maná y murieron; este es 
el pan que baja del cielo, para que el hombre coma de él y no muera». Jn 6, 48-49

Lo resucitaré en el último día.
Hech 9,1-20; Sal 116,1-2; Jn 6, 52-59.

«En verdad, en verdad os digo: si no coméis la carne del Hijo del hombre y no bebéis su san-
gre, no tenéis vida en vosotros. El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna, y yo 
lo resucitaré en el último día. Mi carne es verdadera comida, y mi sangre es verdadera bebida. 
El que come mi carne y bebe mi sangre habita en mí y yo en él». Jn 6, 53-56 

Nadie puede venir a mí si el Padre no se lo concede.
Jn 1,5–2,2; Sal 102; Mt 11,25-30.

Exclamó Jesús: «Te doy gracias, Padre, Señor de cielo y tierra, porque has escondido estas 
cosas a los sabios y entendidos y se las has revelado a la gente sencilla. Sí, Padre, así te ha 
parecido mejor. Todo me lo ha entregado mi Padre, y nadie conoce al Hijo más que el Padre, 
y nadie conoce al Padre sino el Hijo, y aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. Venid a mí 
todos los que estáis cansados y agobiados, y yo os aliviaré. Cargad con mi yugo y aprended 
de mí, que soy manso y humilde de corazón, y encontraréis vuestro descanso. Porque mi yugo 
es llevadero y mi carga ligera.» Mt 11, 25-30
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4º Domingo de Pascua

Yo soy la puerta de las ovejas.
Hech 2, 14a.36-41;
Sal 22, 1-3a.3b-4.5;
Pd 2, 20-25;
Jn 10, 1-10.

DOMINGO

30
DE ABRIL

Dijo Jesús: «En verdad, en verdad 
os digo: el que no entra por la 
puerta en el aprisco de las ovejas, 
sino que salta por otra parte, ese 
es ladrón y bandido; pero el que 
entra por la puerta es pastor de las 
ovejas. A este le abre el guarda y 
las ovejas atienden a su voz, y él 
va llamando por el nombre a sus 
ovejas y las saca fuera. Cuando 
ha sacado todas las suyas camina 
delante de ellas, y las ovejas lo si-
guen, porque conocen su voz; a un 
extraño no lo seguirán, sino que 
huirán de él, porque no conocen 
la voz de los extraños». Jesús les 
puso esta comparación, pero ellos 
no entendieron de qué les hablaba. 
Por eso añadió Jesús: «En verdad, 
en verdad os digo: yo soy la puerta 
de las ovejas. Todos los que han ve-
nido antes de mí son ladrones y bandidos; pero las ovejas no los escucharon. Yo 
soy la puerta: quien entre por mí se salvará y podrá entrar y salir, y encontrará 
pastos. El ladrón no entra sino para robar y matar y hacer estragos; yo he venido 
para que tengan vida y la tengan abundante».

REFLEXIÓN LITÚRGICA

Hoy se nos invita a reflexionar con la parábola “del buen Pastor”. En ella, Jesús utiliza 
elementos de la vida cotidiana como las ovejas y los pastores, oficio común entre quienes 
lo escuchaban predicar. Con este relato las y los invitaba (y hoy lo hace con nosotros y no-
sotras) a saberse ovejas cuidadas por él: Jesús, el buen Pastor, a quienes seguimos desde la 
confianza que nos da el reconocer su voz. 
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Voluntariado (experiencia de misión)

Creyendo y creciendo Juntos

Comenzó un nuevo año, en la vida 
del Voluntariado, donde seguimos 
apostando en compartir la vida con 
aquellos que la tienen más amenazada. 
Arrancamos el año en un contexto de 
crisis, de mucha injusticia y necesidad, 
arrancamos con la certeza que colecti-
vamente se resiste y comunitariamente 
se construye una alternativa que nos 
permita desear un mundo mejor. 

En este escenario decidimos conti-
nuar, en el barrio de Villa Jardín, un merendero que permita a las familias que 

se ven más afectadas tener asegurada 
la cena del viernes. A su vez seguimos 
apostando a los encuentros con los ni-
ños del barrio donde compartimos el 
desayuno o la merienda y un momen-
to de juego y aprendizaje mutuo.

Si bien el contexto de empobreci-
miento generalizado es complejo, la 
vida se abre paso de todas formas, y el 
encuentro sigue siendo el motor que 
impulsa la esperanza, que nos con-

vence que la solución está en seguir mirándonos a las caras, en seguir abra-
zándonos, riéndonos, posicionándo-
nos como hermanos. Creyendo que el 
camino es juntos, siempre.

Es de este modo que nos encontra-
mos con Exalumnos de las escuelas de 
Almagro y Jardin para encender moto-
res, para seguir pensando la práctica 
y comenzar el año con la certeza de 
construir espacios de calidad donde 
brote la vida.

se ven más afectadas tener asegurada 
la cena del viernes. A su vez seguimos 
apostando a los encuentros con los ni
ños del barrio donde compartimos el 
desayuno o la merienda y un momen
to de juego y aprendizaje mutuo.

miento generalizado es complejo, la 
vida se abre paso de todas formas, y el 
encuentro sigue siendo el motor que 
impulsa la esperanza, que nos con

vence que la solución está en seguir mirándonos a las caras, en seguir abra

nuar, en el barrio de Villa Jardín, un merendero que permita a las familias que 
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1 de Mayo día del trabajador
Papa Francisco

Las cuatro características del trabajo digno que todos/as merecen

El Papa nos propone “realizar un sueño que vuele hacia 
lo más alto” de tal manera que a través del trabajo “libre, 
creativo, participativo y solidario”, el ser humano exprese y 
acreciente la dignidad de la propia vida”. Francisco se detuvo 
en estas cuatro características del trabajo y reflexionó sobre 
cada una de ellas: 

El trabajo libre: “La verdad del trabajo significa que el ser humano, prosiguiendo la obra 
del Creador, hace que el mundo reencuentre su fin. Ser obra de Dios que, en el trabajo cum-
plido, encarna y promulga la imagen de su presencia en la creación y en la historia del ser 
humano”. Sin embargo, “demasiado a menudo, el trabajo está bajo la opresión a diferentes 
niveles: del ser humano sobre si mismo; de nuevas organizaciones esclavistas que oprimen 
a los más pobres; en particular, muchos niños y muchas mujeres sufren una economía que 
obliga a un trabajo indigno que contradice la creación en su belleza y en su armonía”. Por 
tanto, “debemos hacer que el trabajo no sea instrumento de alienación, sino de esperanza y 
de vida nueva”. 

El trabajo creativo: En este punto, el Santo Padre habló de la originalidad que tiene todo 
trabajo y las propias personas que lo realizan. Esto puede suceder “cuando se le permite al 
ser humano expresar en libertad y creatividad algunas formas de empresa, de trabajo colabo-
rativo desarrollado en comunidad que consientan a él y a otras personas un pleno desarrollo 
económico y social”. “No podemos cortar las alas –subrayó– a cuantos, en particular jóvenes, 
tienen tanto que dar con su inteligencia y capacidad; ellos deben ser liberados del peso que 
les oprime y les impiden entrar a pleno derecho y cuanto antes en el mundo del trabajo”. 

El trabajo participativo: Hace referencia a la capacidad del ser humano “para incidir en 
la realidad”. “El ser humano está llamado a expresar el trabajo según la lógica que les es pro-
pia, la relacional, esto es, ver siempre en el fin del trabajo el rostro del otro y la colaboración 
responsable con otras personas”. Por eso, “allí donde a causa de una visión economicista se 
piensa en el ser humano en clave egoísta y en los otros como medio y no como fin, el trabajo 
pierde su sentido primario de continuación de la obra de Dios, obra destinada a toda la hu-
manidad para que todos puedan beneficiarse”. 

El trabajo solidario: Ante la situación generalizada de desempleo y de la gente que busca 
trabajo, se necesita “dar una respuesta”. Primero “se les debe ofrecer la propia cercanía, la 
propia solidaridad” y su propia asociación puede ser lugar “de acogida y de encuentro”. En 
resumen, la “libertad, creatividad, participación y solidaridad” son características que “for-
man parte de la historia” de la asociación y “hoy, más que nunca, están ustedes llamados a 
ponerle en práctica, sin ahorrar, al servicio de una vida digna para todos”. (Fuente: Aciprensa)

Feliz día del trabajador/a !!!

lo más alto” de tal manera que a través del trabajo “libre, 
creativo, participativo y solidario”, el ser humano exprese y 
acreciente la dignidad de la propia vida”. Francisco se detuvo 
en estas cuatro características del trabajo y reflexionó sobre 
cada una de ellas: 

El trabajo libre: “La verdad del trabajo significa que el ser humano, prosiguiendo la obra 
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Mayo 2023
Yo soy el Buen Pastor. 
Hech 11,1-18; Sal 41,2-3;42,3.4; Jn 10,11-18. 

Dijo Jesús: «Yo soy el Buen Pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas; el asalariado, 
que no es pastor ni dueño de las ovejas, ve venir al lobo, abandona las ovejas y huye; y el 
lobo las roba y las dispersa; y es que a un asalariado no le importan las ovejas. Yo soy el 
Buen Pastor, que conozco a las mías, y las mías me conocen, igual que el Padre me conoce, 
y yo conozco al Padre; yo doy mi vida por las ovejas. Jn 10, 11-15

Mis ovejas escuchan mi voz, y yo las conozco. 
Hech 11, 19-26; Sal 86,1-3.4-5.6-7; Jn 10,22-30.

«Os lo he dicho, y no creéis; las obras que yo hago en nombre de mi Padre, esas dan testi-
monio de mí. Pero vosotros no creéis, porque no sois de mis ovejas. Mis ovejas escuchan 
mi voz, y yo las conozco, y ellas me siguen, y yo les doy la vida eterna; no perecerán para 
siempre, y nadie las arrebatará de mi mano». Jn 10, 25-28

Yo soy el camino.
Pb 15,1-8, 5; Sal 18,2-3.4-5; Jn 14,6-14.

Dijo Jesús a Tomás: «Yo soy el camino, y la verdad, y la vida. Nadie va al Padre, sino por 
mí. Si me conocéis a mí, conoceréis también a mi Padre. Ahora ya lo conocéis y lo habéis 
visto.» Felipe le dice: «Señor, muéstranos al Padre y nos basta.» Jn 14, 6-8

Yo sé bien a quiénes he elegido.
Hech 13,13-25; Sal 88,2-3.21-22.25.27; Jn 13,16-20.

«En verdad, en verdad os digo: el criado no es más que su amo, ni el enviado es más que el 
que lo envía. Puesto que sabéis esto, dichosos vosotros si lo ponéis en práctica. No lo digo 
por todos vosotros; yo sé bien a quiénes he elegido, pero tiene que cumplirse la Escritura: 
“El que compartía mi pan me ha traicionado”. Os lo digo ahora, antes de que suceda, para 
que cuando suceda creáis que yo soy». Jn 13, 16-19

Volveré y os tomaré conmigo. 
Hech 13,26-33; Sal 2,6-7.8-9.10-11; Jn 14,1-6.

«En la casa de mi Padre hay muchas mansiones; y voy allá voy a prepararos un lugar. Y 
cuando haya ido y os haya preparado un lugar, volveré y os tomaré conmigo, para que 
donde esté yo estéis también vosotros. Y adonde yo voy sabéis el camino.» Le dice Tomás: 
«Señor, no sabemos a dónde vas, ¿cómo podemos saber el camino?» Le dice Jesús: «Yo 
soy el Camino, la Verdad y la Vida. Nadie va al Padre sino por mí». Jn 14, 2-6

Permanezcan en mi amor. 
Hech 13,44-52; Sal 97,1-2ab.2cd.3ab.3cd-4; Jn 14,7-14.

Jesús le replica: «Hace tanto que estoy con vosotros, ¿y no me conoces, Felipe? Quien me 
ha visto a mí ha visto al Padre. ¿Cómo dices tú: “Muéstranos al Padre”? ¿No crees que yo 
estoy en el Padre, y el Padre en mí? Lo que yo os digo no lo hablo por cuenta propia. El 
Padre, que permanece en mí, él mismo hace las obras. Creedme: yo estoy en el Padre y el 
Padre en mí. Si no, creed a las obras. Jn 14, 9-11

lunes
1

martes
2

miércoles
3

jueves
4

viernes
5

sábado
6
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5º Domingo de Pascua

Les prepare un lugar, volveré y los llevaré conmigo.
Hech 6,1-7; 
Sal 32,1-2.4-5.18-19; 
Pd 2,4-9; 
Jn 14,1-12. 

DOMINGO

7
DE MAYO

Dijo Jesús a sus discípulos: «No se turbe vuestro corazón, creed en Dios y 
creed también en mí. En la casa de mi Padre hay muchas moradas; si no, os lo 
habría dicho, porque me voy a prepararos un lugar. Cuando vaya y os prepare 
un lugar, volveré y os llevaré conmigo, para que donde estoy yo estéis también 
vosotros. Y adonde yo voy, ya sabéis el camino». Tomás le dice: «Señor, no sa-
bemos adónde vas, ¿cómo podemos saber el camino?». Jesús le responde: «Yo 

soy el camino y la verdad y la vida. Nadie va 
al Padre sino por mí. Si me conocierais a mí, 
conoceríais también a mi Padre. Ahora ya lo 
conocéis y lo habéis visto». Felipe le dice: 
«Señor, muéstranos al Padre y nos basta». Je-
sús le replica: «Hace tanto que estoy con vo-
sotros, ¿y no me conoces, Felipe? Quien me 
ha visto a mí ha visto al Padre. ¿Cómo dices 
tú: “Muéstranos al Padre”? ¿No crees que yo 
estoy en el Padre, y el Padre en mí? Lo que 
yo os digo no lo hablo por cuenta propia. El 
Padre, que permanece en mí, él mismo hace 
las obras. Creedme: yo estoy en el Padre y 
el Padre en mí. Si no, creed a las obras. En 
verdad, en verdad os digo: el que cree en mí, 
también él hará las obras que yo hago, y aun 
mayores, porque yo me voy al Padre».

soy el camino y la verdad y la vida. Nadie va 
al Padre sino por mí. Si me conocierais a mí, 
conoceríais también a mi Padre. Ahora ya lo 
conocéis y lo habéis visto». Felipe le dice: 
«Señor, muéstranos al Padre y nos basta». Je
sús le replica: «Hace tanto que estoy con vo
sotros, ¿y no me conoces, Felipe? Quien me 
ha visto a mí ha visto al Padre. ¿Cómo dices 
tú: “Muéstranos al Padre”? ¿No crees que yo 
estoy en el Padre, y el Padre en mí? Lo que 
yo os digo no lo hablo por cuenta propia. El 
Padre, que permanece en mí, él mismo hace 
las obras. Creedme: yo estoy en el Padre y 
el Padre en mí. Si no, creed a las obras. En 
verdad, en verdad os digo: el que cree en mí, 
también él hará las obras que yo hago, y aun 
mayores, porque yo me voy al Padre».

REFLEXIÓN LITÚRGICA

Al final de la última cena, los discípulos comienzan a intuir que Jesús ya no estará mucho 
tiempo con ellos. Las palabras de Jesús hablando de su próxima partida, han dejado a todos 
desconcertado y abatidos. ¿Qué va ser de ellos? Jesús capta su tristeza. Su corazón se con-
mueve. Jesús trata de animarlos: “Que no se entristezca sus corazón; creed en Dios y creed 
también en mí”. En la casa de mi Padre hay muchas habitaciones, nadie queda excluido, 
para todas y todos hay un lugar. Por eso podemos acércanos con confianza y con la alegría 
del reencuentro con El.
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Acción Social proyectos

Queridas familias: 
Mediante Acción Social el Instituto Sagrado Corazón desarrolla iniciativas solida-

rias en favor de escuelas y comunidades en zonas vulnerables. 
Convoca al trabajo voluntario y además del desarrollo propio en diversos pro-

yectos (juguetes, bibliotecas, bolsas de alimentos, roperito , cartelera) cuenta con la 
colaboración permanente de las familias de la comunidad educativa que, a través de 
donaciones de ropas, alimentos y fondos contribuye a sostener estos apoyos.

Acompañamos 7 escuelas rurales en Formosa y Chaco y GBA y más de 15 lugares 
en distintas localidades del país y en especial del GBA (hogares, merenderos/come-
dores, apoyos escolares, comunidades). 

Los invitamos a conocer nuestra tarea a través de las redes sociales.
MUCHAS GRACIAS!!

Equipo Acción Social

¡COMUNICATE CON NOSOTROS! 
BUSCANOS EN FACEBOOK E INSTAGRAM Y CONOCÉ TODAS LAS ACCIONES QUE REALIZAMOS.

   accionsocial.sagradocorazon@yahoo.com
   www.facebook.com/accionsocial.institutosagradocorazon/
  accionsocialsagrado

   accionsocial.sagradocorazon@yahoo.com

  accionsocialsagrado
   www.facebook.com/accionsocial.institutosagradocorazon/
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8 de mayo: día de la Virgen de Lujan

29

“Patrona de la Argentina”
"Madre, míranos con ternura, queremos unirnos como pueblo"

En Octubre se realiza la peregrinación de jóvenes a Lujan, este 8 De Mayo, día de Nuestra 
Madre queremos compartir algunos párrafos del mensaje de Mons Ojeda en el marco de la pere-
grinación del 2022

Con el lema: "Madre, míranos con ternura, queremos unirnos como pueblo" nos disponemos 
a vivir una nueva edición de la tradicional peregrinación a Luján. Este acontecimiento fue, desde 
sus orígenes, una fuerte apuesta por la vida, la esperanza y la unidad del pueblo argentino. 

Somos testigos de la fe de nuestro pueblo que se pone en camino para celebrar al Dios de la 
vida. Nos llena de alegría saber que los Santuarios de nuestra Patria tienen sus puertas abiertas 
para todos y todas, nos reconocemos parte de la misma familia.

 La cultura del encuentro que tantas veces hemos invocado, se manifiesta en la participación 
de personas de todas las clases sociales; provenientes de distintas realidades y experiencias, ca-
minamos y rezamos juntos; en las peregrinaciones se respeta al otro, se camina muchas veces al 
ritmo del otro, y entre todos nos ayudamos a llegar a la ansiada meta. El peregrino se reconoce 
caminante hacia la meta y por eso, no presume de haber llegado ni estar por encima de los otros 
que caminan junto a él. El dolor y el cansancio compartido, lo hace solidario y comprometido con 
el andar común.

Bajo la mirada tierna de María, queremos unirnos como Pueblo. Ese es el lema que nos convo-
ca, en esta invitación resuenan las palabras del Papa Francisco: “Cuando hablamos de “pueblo” no 
debe entenderse las estructuras de la sociedad o de la Iglesia, sino el conjunto de personas que no 
caminan como individuos sino como el entramado de una comunidad de todos y para todos, que 
no puede dejar que los más pobres y débiles se queden atrás.” (Papa Francisco, Christus Vivit, 231)

Pídanle a la Virgen de Luján, Madre y Patrona de la Argentina, que nos ayude a tener mirada y 
corazón de peregrinos, humildes y serviciales, 

Que en este tiempo y cada día, busquemos cruzar nuestra mirada con los ojos tiernos de la 
Virgen de Luján, y que así podamos redescubrirnos hermanos y hermanas.

Los/as invitamos en familia a rezar la “Oración por la Patria” 

Jesucristo, Señor de la historia,
te necesitamos.

Nos sentimos heridos y agobiados.
Precisamos tu alivio y fortaleza.

Queremos ser nación,
una nación cuya identidad
sea la pasión por la verdad

y el compromiso por el bien común.
Danos la valentía de la libertad

de los hijos de Dios
para amar a todos sin excluir a nadie,

privilegiando a los pobres
y perdonando a los que nos ofenden,

aborreciendo el odio 
y construyendo la paz.

Concédenos la sabiduría del diálogo
y la alegría de la esperanza que no defrauda.

Tú nos convocas. Aquí estamos, Señor, 
cercanos a María, que desde Luján nos dice:

¡Argentina! ¡Canta y camina!
Jesucristo, Señor de la historia, 

te necesitamos. Amén.
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Mayo 2023
Al que me ama será amado por mi Padre. 
Hech 14,5-18; Sal 113B,1-2.3-4.15-16; Jn 14,21-26. 

«Dijo Jesús: «El que acepta mis mandamientos y los guarda, ese me ama; al que me ama 
será amado por mi Padre, y yo también lo amaré y me manifestaré a él». Jn 10, 7-10

La paz os dejo, mi paz os doy. 
Hech 14,19-28; Sal 144,10-11.12-13ab.21; Jn 14,27-31a.

Dijo Jesús: «La paz os dejo, mi paz os doy; no os la doy yo como la da el mundo. Que no 
turbe vuestro corazón ni se acobarde. Me habéis oído decir: “Me voy y vuelvo a vuestro 
lado”. Si me amarais, os alegraríais de que vaya al Padre, porque el Padre es más que yo. 
Os lo he dicho ahora, antes de que suceda, para que cuando suceda creáis». Jn 14, 27-29

Yo soy la verdadera vid.
Hech 15,1-6; Sal 121,1-2.4-5; Jn 15,1-8.

«Yo soy la verdadera vid, y mi Padre es el labrador. A todo sarmiento que no da fruto en 
mí lo arranca, y a todo el que da fruto lo poda, para que dé más fruto. Vosotros ya estáis 
limpios por la palabra que os he hablado; permaneced en mí, y yo en vosotros. Como el 
sarmiento no puede dar fruto por sí, si no permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no 
permanecéis en mí». Jn 15, 1-4

Que mi alegría esté en vosotros.
Hech 15,7-21; Sal 95,1-2a.2b-3.10; Jn 15,9-11.

Dijo Jesús a sus discípulos: «Como el Padre me ha amado, así os he amado yo; permaneced 
en mi amor. Si guardáis mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo 
he guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor. Os he hablado de 
esto para que mi alegría esté en vosotros, y vuestra alegría llegue a plenitud». Jn 15, 9-11

Ya no os llamo siervos. 
Hech 15,22-31; Sal 56,8-9.10-12; Jn 15,12-17.

«Este es mí mandamiento: que os améis unos a otros como yo os he amado. Nadie tiene 
amor más grande que el que da la vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos si hacéis 
lo que yo os mando. Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su señor: 
a vosotros os llamo amigos, porque todo lo que he oído a mi Padre os lo he dado a cono-
cer». Jn 15, 12-15

Si el mundo os odia. 
Hech 16,1-10; Sal 99,1-2.3-5; Jn 15,18-21.

Dijo Jesús a sus discípulos: «Si el mundo os odia, sabed que me ha odiado a mí antes que 
a vosotros. Si fuerais del mundo, el mundo os amaría como cosa suya, pero como no sois 
del mundo, sino que yo os he escogido sacándoos del mundo, por eso el mundo os odia. 
Recordad lo que os dije: “No es el siervo más que su amo”. Si a mí me han perseguido, 
también a vosotros os perseguirán; si han guardado mi palabra, también guardarán la vues-
tra. Y todo eso lo harán con vosotros a causa de mi nombre, porque no conocen al que me 
envió». Jn 15, 18-21

lunes
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Guarden mis mandamientos.
Hech 8,5-8.14-17; 
Sal 65,1-3a.4-5.6-7a.16.20; 
Pd 3,1.15-18; 
Jn 14,15-21. 

DOMINGO

14
DE MAYO

6º Domingo de Pascua

Dijo Jesús a sus discípulos: «Si me 
amáis, guardaréis mis mandamientos. 
Y yo le pediré al Padre que os dé otro 
Paráclito, que esté siempre con voso-
tros, el Espíritu de la verdad. El mun-
do no puede recibirlo, porque. no lo 
ve ni lo conoce; vosotros, en cambio, 
lo conocéis, porque mora con voso-
tros y está en vosotros. No os dejaré 
huérfanos, volveré a vosotros. Dentro 
de poco el mundo no me verá, pero 
vosotros me veréis y viviréis, porque 
yo sigo viviendo. Entonces sabréis que 
yo estoy en mi Padre, y vosotros en mí 
y yo en vosotros. El que acepta mis 
mandamientos y los guarda, ese me 
ama; y el que me ama será amado por 
mi Padre, y yo también lo amaré y me 
manifestaré a él».

REFLEXIÓN LITÚRGICA

Jesucristo en este pasaje nos habla con mucha intimidad y claridad. Amar al Señor signifi-
ca cumplir sus mandamientos, pues el amor auténtico se manifiesta en las obras. El Señor 
conoce nuestras debilidades humanas y por eso nos vivifica y ayuda con el don del Espíritu 
Santo. Quienes aman a Dios tienen la gracia de reconocer sus manifestaciones de amor en 
la sencillez y simplicidad de la vida cotidiana. (Benedicto XVI).
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11 de Mayo

48 aniversario del asesinato del Padre Múgica

El Padre Carlos Mugica fue reconocido por su rol social como el “primer cura villero” en la 
Argentina, ya que en los años de su trabajo pastoral se involucró en muchos barrios populares 
de la ciudad de Buenos Aires, y su asesinato el 11 de mayo de 1974 nunca fue esclarecido.

Compartimos algunas frases del Padre Mugica que nos harán reflexionar acerca de 
nuestra vida de fe.

"Dios no es una idea sino alguien. (...) Dios es un ser que en lugar de servirse del hombre 
se pone al servicio del hombre y por eso todo hombre que da su vida por los otros sea un 
ateo, un marxista, o lo que fuere, ése, verdaderamente se une a Cristo". 

"Conseguirle techo a una persona ya es hablarle de Dios. No nos olvidemos que Cristo 
curaba a los enfermos, les daba de comer a los que tenían hambre y de beber a los que tenían 
sed. Y no lo hacía para que después escucharan el sermón sino porque esa es su manera de 
amar: agarrando al hombre por entero". 

"El cristianismo es esencialmente comunitario. No decimos "padre mío" sino "padre 
nuestro". Para entender claramente esto basta con acercarse al pueblo. Estar en contacto 
directo con él". 

"Tener fe es amar al prójimo, y eso me moviliza a fondo, tanto como para dar la vida por 
mis hermanos, tanto como para brindarme íntegramente por ellos". 

"La no violencia no es quedarse en el molde sino denunciar, poner bien de manifiesto la 
existencia de la violencia institucionalizada. Y para eso también hay que poner el cuero" 

Preguntas para pensar: ¿Qué es para mí la fé’ ¿Cómo la vivo? ¿Qué actitud tengo frente 
al hermano/a necesitado? ¿Cuáles son mis pequeños gestos de amor para con el prójimo?
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Desde el principio estáis conmigo. 
Hech 16,11-15; Sal 149,1-2.3-4.5-6a.9b; Jn 15,26–16,4a. 

«Cuando venga el Paráclito, que os enviaré desde el Padre, el Espíritu de la verdad, que 
procede del Padre, él dará testimonio de mí; y también vosotros daréis testimonio, porque 
desde el principio estáis conmigo». Jn 15, 16-17

Os conviene que yo me vaya. 
Hech 16,22-34; Sal 137,1-2a.2bc.3.7c-8; Jn 16,5-11.

«Ahora me voy al que me envió, y ninguno de vosotros me pregunta: “¿Adónde vas?”. 
Sino que, por haberos dicho esto, la tristeza os ha llenado el corazón. Sin embargo, os digo 
es la verdad: os conviene que yo me vaya; porque si no me voy, no vendrá a vosotros el 
Paráclito. En cambio, si me voy, os lo enviaré. Y cuando venga, dejará convicto al mundo 
acerca de un pecado, de una justicia y de una condena». Jn 16, 5-8

El Espíritu de la verdad, os guiará hasta la verdad plena.
Hech 17,15.22–18,1; Sal 148,1-2.11-12.13.14; Jn 16,12-15.

«Muchas cosas me quedan por deciros, pero no podéis cargar con ellas por ahora; cuando 
venga él, el Espíritu de la verdad, os guiará hasta la verdad plena. Pues no hablará por 
cuenta propia, sino que hablará de lo que oye y os comunicará lo que está por venir. Él 
me glorificará, porque recibirá de lo mío y os lo anunciará. Todo lo que tiene el Padre es 
mío. Por eso os he dicho que recibirá y tomará de lo mío y os lo anunciará». Jn 16, 12-15

Dentro de poco ya no me veréis.
Hech 18,1-8; Sal 97,1-2ab.2cd-3ab.3cd-4; Jn 16,16-20.

«Comprendió Jesús que querían preguntarle y les dijo: «¿Estáis discutiendo de eso que os 
he dicho: “Dentro de poco ya no me veréis, y dentro de otro poco me volveréis a ver”? En 
verdad, en verdad os digo: vosotros lloraréis y os lamentaréis, mientras el mundo estará 
alegre; vosotros estaréis tristes, pero vuestra tristeza se convertirá en alegría». Jn 16, 19-20

Vuestra tristeza se convertirá en alegría. 
Hech 18,9-18; Sal 46,2-3,4-5.6-7; Jn 16,20-23a.

«En verdad, en verdad os digo: vosotros lloraréis y os lamentaréis, mientras el mundo esta-
rá alegre; vosotros estaréis tristes, pero vuestra tristeza se convertirá en alegría. La mujer, 
cuando va a dar a luz, siente tristeza, porque ha llegado su hora; pero, en cuanto da a luz 
al niño, ni se acuerda del apuro, por la alegría de que al mundo le ha nacido un hombre. 
También vosotros ahora sentís tristeza; pero volveré a veros, y se alegrará vuestro corazón, 
y nadie os quitará vuestra alegría. Ese día no me preguntaréis nada». Jn 16,20-23a

Si pedís algo al Padre en mi nombre, os lo dará. 
Hech 18,23-28; Sal 46,2-18-9.10; Jn 16,23b-28.

«En verdad, en verdad os digo: si pedís algo al Padre en mi nombre, os lo dará. Hasta aho-
ra no habéis pedido nada en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que vuestra alegría sea 
completa. Os he hablado de esto en comparaciones; viene la hora en que ya no hablaré en 
comparaciones, sino que os hablaré del Padre claramente». Jn 16,23b-25
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Ascensión del Señor

Ascensión del Señor.. 
Hech 1, 1-11;
Sal 46, 2-3.6-7.8-9;
Pb 1, 17-23;
Mt 28,16-20.

DOMINGO

21
DE MAYO

Los once discípulos se fueron a Gali-
lea, al monte que Jesús les había in-
dicado.
Al verlo, ellos se postraron, pero algu-
nos dudaron.
Acercándose a ellos, Jesús les dijo:
«Se me ha dado todo poder en el 
cielo y en la tierra. Id, pues, y haced 
discípulos a todos los pueblos, bau-
tizándolos en el nombre del Padre y 
del Hijo y del Espíritu Santo; ense-
ñándoles a guardar todo lo que os he 
mandado.
Y sabed que yo estoy con vosotros 
todos los días, hasta el final de los 
tiempos».

REFLEXIÓN LITÚRGICA

Ser bautizado significaba y significa asumir públicamente el compromiso de vivir la Buena 
Noticia que Jesús nos ha dado: revelar a través de la fraternidad que Dios es Padre y luchar 
porque se superen las divisiones y las separaciones entre los hombres y afirmar que todos 
somos hijos e hijas de Dios.



35

Revolución de Mayo
Recordamos el 25 de Mayo de 1810

El 25 de Mayo de 1810 un grupo de revolucionarios, encabezados por Cornelio Saavedra, 
logró remover del poder al Virrey Cisneros aprovechando las circunstancias ocurridas en España. 
Los hombres y las mujeres de Mayo se vieron involucrados en la ur-
gencia de tomar las medidas más adecuadas ante una situación ines-
table y dinámica. 

Fue un episodio incluido en un movimiento general, en la Hispa-
noamérica colonial, favorecido por la caída de la dinastía española. 
Así, por primera vez, los criollos asumieron los derechos políticos que 
revertían al pueblo y pudieron participar formando la Primera Junta 
de Gobierno. 

No hay que olvidar, sin embargo, que la Junta gobernaba en nombre del Rey de España, Fer-
nando VII. La proclama del 25 de Mayo nos habla de un gobierno provisional en fidelidad para 
con el rey y no de una declaración de Independencia como ocurrió en 1816. No obstante, algunos 
miembros más revolucionarios de la Junta como Moreno, querían romper definitiva y totalmente 
lazos con España. Pero esto tomaría seis años más, en lo que fue un proceso largo y también san-
griento de guerras, primero contra los realistas, y después en las guerras civiles.

Durante ese mes de mayo de 1810, un pueblo activo participó de una revolución con la firme 
idea de reclamar por sus derechos y terminar con la opresión. Con energía y haciéndose sentir, el 
pueblo pedía noticias. Así, “quería saber de qué se trataba”, marcando un rasgo diferencial de su 
carácter. Hoy, 213 años después, ser argentinos es reconocernos herederos de aquellas personas 
que lucharon por sus ideales, para tomar el futuro en sus manos. 

El gran desafío al momento de pensar la Revolución de Mayo es abordarlo desde la mira-
da del proceso revolucionario mundial y latinoamericano, valorando los conceptos de libertad e 
igualdad contextualizados en tiempo histórico y visibilizando a los actores sociales intervinientes, 
reconociendo al verdadero protagonista de la gesta: el pueblo movilizado.

Nuestra identidad colectiva se encuentra en permanente construcción y es, por consiguiente, 
el pueblo quien aporta proyectos desde su historia y su diversidad cultural como principal materia 
para edificarla. Para fortalecer esa identidad es necesario rescatar la memoria y reconocer en la 
propia historia aquello que nos identifica. Es por ello que la Revolución de Mayo es una excelente 
ocasión para reflexionar sobre nuestro pasado, sobre la lucha por la emancipación, como también 
sobre los desafíos que implica ser coherentes hoy con esa voluntad de libertad y soberanía. 

El pueblo argentino ha recorrido un largo camino, tratando de conformar el Estado. Así, en 
este 25 de Mayo, debemos recordar qué se consiguió y proyectó en-
tonces y qué es lo tenemos hoy; y recuperar la idea de Nación como 
un acto voluntario, como un deseo de comunidad, de “(con)vivir jun-
tos”, de ser tolerantes, manteniendo viva la llama de la Revolución 
de 1810 para que las nuevas generaciones transmitan ese espíritu de 
Mayo, valiente, comprometido con su tiempo y, por sobre todas las 
cosas, de amor a la Patria.

Prof. Ailín Rougier – Docente de 6º y 3º grado del Nivel Primario
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Sofia Barat

Hoy te invito a que reflexionemos sobre Sofía Barat.
Una Santa de la Iglesia Católica. Religiosa del Sagrado Corazón y una mujer a 

la que personalmente admiro. Ella es la que hizo posible que hoy, vos y yo, sea-
mos parte de la gran familia del Sagrado Corazón. 

Sofía tenía un deseo, el de ser una religiosa Carmelita, pasar su vida en un 
convento para hacer lo que más le gustaba: rezar a Dios por todas las personas 
del mundo. Pero fue capaz de renunciar a este deseo para dar respuesta a las 
necesidades de su época. 

Recordemos que en aquellos tiempos las niñas no tenían las mismas posibi-
lidades que los niños de aprender y, además, era difícil encontrar a alguien que 
les enseñara.

Sin embargo, Sofía Barat sí estaba preparada para hacerlo. Sabía lo que era realmente importan-
te y era capaz de renunciar a lo que tenía ganas por elegir lo mejor. Desde pequeñita, al permanecer 

horas estudiando en su habitación en lugar de ir a jugar con sus amigas... 
todo lo hacía ¡por amor a Dios! Entonces, cuando llegó el momento y la 
oportunidad, Magdalena Sofía Barat estaba muy bien preparada para ense-
ñar a las niñas y también para enseñarles a las futuras maestras y directoras 
de la Sociedad del Sagrado Corazón.

Enseñar era una necesidad a la que, con valentía, generosidad, com-
promiso, dedicación y amor supo dar respuesta, afrontando los desafíos 
y dificultades que cada día se le presentaron a lo largo de toda su vida. ¡Y 
vaya que se le presentaron! Cuando el trabajo se ponía pesado y estaba 
cansada, solía pasar tiempo con las niñas y observarlas jugar, eso le recor-
daba que lo hacía por ellas y que tanto esfuerzo era valioso e importante. 

Solía decir que “...Por una sola niña habría fundado la Sociedad del Sagrado Corazón”.
Finalmente, y de una forma inesperada, cumplió su sueño de en-

tregar su vida a Dios. Y hoy nosotros somos parte de ese sueño hecho 
realidad.

¡Ay Sofía! Tantos años pasaron y seguís acá presente. ¡Cuánto que 
podemos aprender de vos!

Gracias por tu disponibilidad y amor a Jesús, gracias por mostrar-
nos cómo ser felices de la mano de Jesús mirando a los hermanos. Gra-
cias por ser protagonista de un cambio que hizo historia en tu país y en 
el mundo. Gracias por ser ejemplo de mujer que eligió ser el cambio 
que quería ver en el mundo.

Santa Magdalena Sofía, mujer de oración, hoy junto a vos pedimos que el mismo Espíritu nos 
guíe a descubrir nuestro camino, a dejar que en nuestro corazón arda el fuego de tu amor y así 

vivir la vida trabajando por nuestros sueños, como lo hiciste vos.
Gracias por todo. 

Una niña del Sagrado Corazón. 
(Prof. Gabriela Bruno - Egresada de la primaria 1995 en Almagro)
*ilustraciones realizadas por nuestro alumnos y alumnas en 2022
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Yo he vencido al mundo. 
Hech 19,1-8; Sal 67,2-3.4-5ac.6-7ab; Jn 16,29-33.

«¿Ahora creéis? Pues mirad: está para llegar la hora, mejor, ya ha llegado, en que os disperséis 
cada cual por su lado y a mí me dejéis solo. Pero no estoy solo, porque está conmigo el Padre. 
Os he hablado de esto, para que encontréis la paz en mí. En el mundo tendréis luchas; pero 
tened valor: yo he vencido al mundo». Jn 16, 31-33

Oración de Jesús.
Hech 20, 17-27; Sal 67,10-11.20-21; Jn 17,1-11a

Jesús, levantando los ojos al cielo, dijo: «Padre, ha llegado la hora, glorifica a tu Hijo, para 
que tu Hijo te glorifique y, por el poder que tú le has dado sobre toda carne, dé la vida eterna 
a los que le confiaste. Ésta es la vida eterna: que te conozcan a ti, único Dios verdadero, y a tu 
enviado, Jesucristo. Jn 17, 1-3

Guárdalos en tu nombre, para que sean uno, como nosotros.
Hech 20, 28-38; Sal 67,29-30.33-35a.35b.36c; Jn 17,11b-19.

En aquel tiempo, Jesús, levantando los ojos al cielo, oró, diciendo: «Padre santo, guárdalos en 
tu nombre, a los que me has dado, para que sean uno, como nosotros. Cuando estaba con ellos, 
yo guardaba en tu nombre a los que me diste, y los custodiaba, y ninguno se perdió, sino el 
hijo de la perdición, para que se cumpliera la Escritura. Jn 17, 11-12

Les di a conocer tu Nombre.
Hech 22,30;23,6-11; Sal 15; Jn 17, 20-26.

«Padre justo, el mundo no te ha conocido, pero yo te conocí, y ellos reconocieron que tú me 
enviaste. Les di a conocer tu Nombre, y se lo seguiré dando a conocer, para que el amor con 
que tú me amaste esté en ellos, y yo también esté en ellos». Jn 17, 25-26

Sígueme.
Hech 25,13-21; Sal 10,4-7; Jn 21,15-19.

Te aseguro que cuando eras joven, tú mismo te vestías e ibas a donde querías. Pero cuando 
seas viejo, extenderás tus brazos, y otro te atará y te llevará a donde no quieras». De esta ma-
nera, indicaba con qué muerte Pedro debía glorificar a Dios. Y después de hablar así, le dijo: 
«Sígueme». Jn 21, 18-19

Si quiero que se quede hasta que yo venga, ¿a ti qué?. 
Hech 28, 16-20. 30-31; Sal 10, 4-5. 7; Jn 21, 20-25.

Pedro, volviéndose, vio que los seguía el discípulo a quien Jesús tanto amaba, el mismo que en 
la cena se había apoyado en su pecho y le había preguntado: «Señor, ¿quién es el que te va a 
entregar?» Al verlo, Pedro dice a Jesús: «Señor, y éste ¿qué?» Jesús le contesta: «Si quiero que 
se quede hasta que yo venga, ¿a ti qué? Tú sígueme.» Entonces se empezó a correr entre los 
hermanos el rumor de que ese discípulo no moriría. Pero no le dijo Jesús que no moriría, sino: 
«Si quiero que se quede hasta que yo venga, ¿a ti qué?» Éste es el discípulo que da testimonio 
de todo esto y lo ha escrito; y nosotros sabemos que su testimonio es verdadero. Muchas otras 
cosas hizo Jesús. Si se escribieran una por una, pienso que los libros no cabrían ni en todo el 
mundo. Jn 21, 20-25
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Pentecostés

Recibid el Espíritu Santo. 
Hech 2,1-11; 
Sal 103,1ab.24ac.29bc-30.31.34; 
Pb 12,3b-7.12-13; 
Jn 20,19-23. 

DOMINGO

28
DE MAYO

Al anochecer de aquel día, el primero de 
la semana, estaban los discípulos en una 
casa, con las puertas cerradas por miedo 
a los judíos. Y en esto entró Jesús, se puso 
en medio y les dijo:
«Paz a vosotros».
Y, diciendo esto, les enseñó las manos y 
el costado. Y los discípulos se llenaron de 
alegría al ver al Señor. Jesús repitió:
«Paz a vosotros. Como el Padre me ha en-
viado, así también os envío yo».
Y, dicho esto, sopló sobre ellos y les dijo:
«Recibid el Espíritu Santo; a quienes les 
perdonéis los pecados, les quedan per-
donados; a quienes se los retengáis, les 
quedan retenidos».

REFLEXIÓN LITÚRGICA

El mundo tiene necesidad de hombres y mujeres no cerrados, sino llenos de Espíritu Santo. 
…Existen muchos modos de cerrarse al Espíritu Santo: en el egoísmo del propio interés, 
en el legalismo rígido, en la falta de memoria de todo aquello que Jesús ha enseñado, en el 
vivir la vida cristiana no como servicio sino como interés personal, entre otras cosas. (Papa 
Francisco)
El mundo tiene necesidad del valor, de la esperanza, de la fe y de la perseverancia de los 
discípulos de Cristo. El mundo necesita los frutos, los dones del Espíritu Santo: «amor, ale-
gría, paz, paciencia, afabilidad, bondad, lealtad, modestia, dominio de sí». (Papa Francisco)
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28 de Mayo día de la maestra jardinera 

Una fecha para seguir pensando en nuestro rol
Quisiera entrar por el ojo de una aguja al reino de la gente, 
donde ninguna edad fuera pecado, ningún sexo demasiado 

pequeño, ningún ser un poco menos.
Laura Devetach

Honor a la primera, a la de la osadía, a la fundadora, 
a Rosario. Admiración a las de hoy, a las que elegimos 
todos los días la gran hazaña de educar a las infancias, 
con marea en contra o viento a favor. 

Nuestra tarea que es placentera, y a la vez exige 
seriedad, requiere de preparación física, emocional, 
afectiva, exige que nos comprometamos a querer bien. 
Querer bien a los niños y a las niñas, y a nuestro pro-
pio proceso de aprendizaje constante. Querernos por 
elegir abrir ventanas, por fomentar pensamiento crítico 
desde el amor y el juego, por ha-
cerle lugar a la palabra de las in-
fancias en un mundo de adultos.

El gran Paulo Freire reunía 
una serie de cualidades indis-
pensables a la hora de pensar-
nos maestras y maestros. Decía 
que es necesario tener el coraje 
de querer bien, la valentía de los 
y las que insisten mil veces antes 
de desistir, y la capacidad forja-
da, inventada, y bien cuidada de 
enseñar desde el amor. Insistía en que hay que atre-
verse, - con todo lo que atreverse significa -, a estudiar, 
a aprender a enseñar, y a conocer con nuestro cuerpo 
entero, con los sentimientos, con las emociones, con 
los deseos, con los miedos. 

Enseñar en el Nivel Inicial no es una tarea fácil. Exige 
profesionalismo, amorosidad, creatividad, y la capaci-
dad de luchar por la libertad. 

Capacitarnos permanentemente es un gran desafío 
que nos imponen los tiempos que corren, tiempos de 
pantallas con las que es necesario mediar, y diferentes 
situaciones de la realidad escolar que exigen compe-

tencias y estrategias de todo tipo frente a la hetero-
geneidad, diversidad, inmediatez y versatilidad de lo 
cotidiano. 

Como educadoras y educadores, es impostergable 
concebir a la niñez de manera plural, darle protagonis-
mo a las infancias, que son tantas como niños y niñas 
hay, considerando que ellos y ellas son sujetos sociales 
y políticos con capacidad para decidir, optar, cuestionar, 
y soñar. 

El proceso de educar niños y niñas nos invita a una 
búsqueda constante y placen-
tera por la cultura y el con-
texto que nos rodea. Es una 
invitación a volver a pasar por 
nuestra infancia, a mirar con 
otros ojos lo que ya conocemos 
y a descubrir mundos nuevos. 
Observar con ojos de niña y de 
niño lo que nos circunda, lo que 
nos convoca; pero que no dejen 
de ser ojos críticos, estrategas, 
y sobre todo, emancipadores. 

Nuestra querida y admirada Ruth Harf, sostiene que 
las y los docentes realizamos un trabajo con un alto 
potencial lúdico, donde invitamos al desafío, a la bús-
queda y al encuentro de placer, diversión, compromiso, 
comunicación, estrategias, y libertad.

En el Jardín de Infantes abrimos la puerta para ir a 
jugar, tomamos el té, atendemos el bloque de madera 
que es teléfono, ponemos palabra con un títere; hace-
mos “como sí” pero sin dejar de ser maestras y maes-
tros, de ser sostén, ojos que miran, cuerpo disponible, 
canto que calma, mano tendida, y abrazo que aloja. 

Prof. Magalí Galloro Ferraro
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